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,Sowjetische Muf3e’ zwischen Ideologie und Praxis

Elisabeth Cheauré und Jochen Gimmel

1. ,Gute Arbeit - Kultivierte Erholung”

Omovixams u pasenekamvcs HA00 koanekmusHo. Camulil
0mobvIx HAdo NPosooUms mak, umobvl 8 Kamoom u3 Hac
80CNUMAMb 4y8cMe0 KoALeKMususma.t

Erholen und vergniigen muss man sich im Kollektiv. Die
eigentliche Erholung muss so durchgefiihrt werden, dass in
jedem von uns nach und nach das Gefiihl des Kollektivismus
herangezogen wird.

Kurz vor dem Ende der stalinistischen Epoche, im Jahre 1952, wurde in der Sow-
jetunion ein Plakat entworfen, das die Themen des vorliegenden Sammelbandes
in ikonographisch hoch konzentrierter Form prasentiert und die Entwicklungen
nach der Oktoberrevolution in dem sich konstituierenden Arbeiterstaat prag-
nant zusammenfasst. In der Komposition des anerkannten Plakatkiinstlers
und Buchillustrators Vasilij Vasil'evi¢ Sur’janinov (1903-1991) nimmt ein Ar-
beiter einen Grofiteil der Bildfliche ein. Der als Halbfigur dargestellte Mann mit
freundlich-offenem, zugleich aber entschlossen wirkendem Blick ist im Begriff,
sich umzuziehen und den Blaumann des Arbeiters so weit abzulegen, dass seine
gepflegte, aber eher saloppe und damit keinesfalls biirgerliche Privatkleidung
deutlich erkennbar wird.

Die Arbeitsumgebung ist durch die Fabrikfenster und die rechts in der Bild-
mitte erkennbare Maschine als Teil des industriellen Produktionsprozesses
ausgewiesen. Der dariiber montierte Text, ,Das tigliche Arbeitssoll ist zu 220 %
erfullt” (,/[HeBHOe 3amaHue BbImosHeHO Ha 220 %) weist den jungen Mann
als Bestarbeiter aus. Sein Selbstbewusstsein und auch seine Pline fiir die ver-
bleibenden Stunden nach der Arbeitszeit bilden sich im Titel des Plakats ab:
»Habe gut gearbeitet — werde mich kultiviert erholen (,Xopomuro nopa6oran -
OT/OXHY KY/IbTYPHO ).

1 Abram G. Kagan, Molodez’ posle gudka. S predisloviem P.I. Berzina, Moskva/Leningrad
1930, 113.

2 Dieser Titel greift einen Topos auf, mit dem Ende der 1920er Jahre/Anfang der 1930er
Jahre ein neues, erfolgversprechendes Modell zur Erh6hung der Produktivitit vermitteln wer-
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Der Raum im Hintergrund, der fiir diese ,Erholung’ steht, ist durch eine hell
ausgeleuchtete Naturlandschaft bzw. einen Park markiert. Eine Bank, auf der ein
einander zugewandtes Paar sitzt, signalisiert eine entspannte Atmosphire; das
im Hintergrund prominent positionierte Gebaude erinnert mit seiner Saulen-
architektur an den eklektizistischen Stil der spatstalinistischen Zeit. Ein fliichtiger
Blick konnte darin — was sowohl Kontext als auch Architektur nahelegen - ein
Theater oder ein Museum erkennen. Die Inschrift aber offenbart Uberraschen-
des: Es handelt sich um ein ,Nacht-Sanatorium’ (,,HouHo¥ canatopuii“), um eine
eigenartige und in dieser Form wohl einzigartige medizinisch-prophylaktische
Einrichtung des sowjetischen Gesundheitswesens also, das die Bemithungen um
die Wiederherstellung der Gesundheit respektive Arbeitskraft der Werktitigen
auf die Stunden der Nacht verlegt, um somit den taglichen Arbeitsprozess und
die Tagesleistung nicht zu beeintrachtigen; also um eine Institution, die zugleich
der Arbeitseffektivitit wie der Erholung zu dienen hat.?

In diesem Plakat werden jene Themenfelder aufgespannt, um die es im
Folgenden gehen wird: Wie werden Arbeit, insbesondere Produktivitit und
Effektivitét, freie Zeit, vielleicht sogar Mufle, konzeptualisiert? Welche Rolle
spielt die dafiir in der Sowjetunion bereitgestellte Infrastruktur und wie lassen
sich die Diskurse iiber die (,kultivierte®) ,Erholung’ des — vornehmlich ménnlich
gedachten - ,Neuen Menschen; dessen Leben vor allem auf Leistung ausgerichtet
scheint, in dieser ,Neuen Welt® beschreiben? Dabei wird der Gedanke leitend
sein, dass mit der Frage nach Mufle den Themen ,Neuer Mensch’ und ,Kollektiv*
bislang wenig beachtete Perspektiven abgewonnen werden konnen. Zu kldren,
wie Freizeit, Kultur, Arbeit und Mufle sich in dieser neu zu schaffenden Welt
idealerweise zueinander verhalten sollten und wie sie es real taten, ist Anliegen
der hier vorliegenden Publikation. Dabei werden wir auch auf die Genese dieser
einzelnen Elemente der Alltagskultur in ihren ideologischen und historisch-se-
mantischen Zusammenhingen eingehen, um verstehen zu lernen, wie sie in der
Sowjetunion neue Interdependenzen ergaben, die als das Ergebnis des Projekts
einer kulturellen Umkodierung verstanden werden konnen.

den sollte. In einer Publikation von 2004 werden unter der Kapitel-Uberschrift ,Haben nicht
schlecht gearbeitet — werden uns hervorragend erholen® (Henioxo noTpysuiuch — yaapHo oT-
noxHeM) die neuen Rahmenbedingungen von Arbeit und Erholung am Beispiel einer Moskauer
Fabrik dargestellt (Sergej V. Zuravlév/Michail Ju. Muchin, , Krepost’ socializma‘ Povsednevnost’
i motivacija truda na sovetskom predprijatii, 1918-1938 gg., Moskva 2004).

3 B. Pisarev/M. Rojzman, ,No¢noj sanatorij, in: Bol’Saja Medicinskaja Enciklopedija v
36t., [2 izdanie], hg. v. Aleksandr N. Bakulev, t. 21, Moskva 1961, 186-188; Ambarcum E. Sach-
gel'djanc/T. M. Sarovar, ,Sanatorij-profilaktorij in: Bolaja Medicinskaja Enciklopedija v
30t., [3 izdanie], hg. v. Boris V. Petrovskij, t. 22, Moskva 1984, 478-479. Die Geschichte dieser
medizinischen Einrichtungen, in denen vor allem prophylaktische MafSnahmen durchgefiihrt
wurden, ist erst in Ansatzen erforscht.
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XOPOLUO NOPABOTAN-
OTAOXHY KYfIbTYPHO

Abb. 1: Vasilij V. Sur’janinov (1903-1991), Choroso porabotal — otdochnu kul’turno
(Habe gut gearbeitet — werde mich kultiviert erholen; 1952)
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2. Schicksal sui generis: Marx in Russland

Hem, amo ne Mapxc, smo uwmo-mo dpyzoe!*

Nein, das ist nicht Marx, das ist irgendetwas anderes!

Dass Muf3e im Werk von Marx eine konzeptionell wichtige Rolle zugeschrieben
werden kann, wurde jiingst — unter anderem durch Untersuchungen des SFB
1015° - in der Forschung vermehrt wahrgenommen.® Zwei Motive haben sich
dabei als zentral erwiesen:

a) Zum einen das Moment der individuellen Selbstentfaltung in einer Gesell-
schaft, die zu einer grundsatzlichen Versohnung ihrer Antagonismen und damit
auch zu einer Befreiung aller ihrer Mitglieder durchgedrungen wére. Das be-
trifft unmittelbar den Begriff der Arbeit; sie wird nun nicht mehr blof§ als ein
,Fluch; sondern vielmehr als das Medium menschlicher Selbstverwirklichung
angesprochen. Die Authebung des Gegensatzes von Arbeit und MufSe, der in der
sozialistischen Literatur meist als Merkmal einer exploitativen Arbeitsteilung
verstanden wurde, erscheint im Zukunftsprojekt des Kommunismus als zen-
trales Kennzeichen einer Freiheitspraxis der Menschheit im Ganzen. In einer
solchen Praxis, die Mufle und Arbeit miteinander auszusohnen im Stande ware,
soll die Selbstverwirklichung jedes Individuums als Selbstzweck der gesamten
Gesellschaft gelten konnen.” Mit dem sehr weitgehenden, anthropologisch
gefarbten Arbeitsbegrift des jiingeren Marx lieSe sich solche ,Mufle-Praxis als
freie Arbeit® bezeichnen.

b) Zum anderen wird Mufle aber eine implizite Kategorie im Rahmen der
Okonomie der Zeit.? So beschreibt Marx im dritten Band des Kapitals das Ver-
hiltnis des Reichs der Notwendigkeit und des Reichs der Freiheit wie folgt:

Jenseits [des Reichs der Notwendigkeit] beginnt die menschliche Kraftentwicklung, die
sich als Selbstzweck gilt, das wahre Reich der Freiheit, das aber nur auf jenem Reich der
Notwendigkeit als seiner Basis aufblithen kann. Die Verkiirzung des Arbeitstages ist die
Grundbedingung.’

4 Osip E. Mandel’$tam, ,Kiev®, in: Mandel’$tam, Polnoe sobranie socinenij i pisem v 3 t.,, hg.
v. Aleksandr G. Mec, t. 3: Proza. Pisma, Moskva 2011, 72-76, 74.

> Jochen Gimmel, ,,Muflevolle Arbeit oder ruheloser Miiffiggang®, in: Gregor Dobler/Peter
Philipp Riedl (Hg.), MufSe und Gesellschaft (Otium 5), Tiibingen 2017, 47-59; Jochen Gimmel,
,Vom Fluch der Arbeit und vom Segen des Sabbats. Uberlegungen zu einer alternativen Traditi-
onslinie der Mufie®, in: Dobler/Riedl (Hg.), MufSe und Gesellschaft, 335-377 u.a.

6 Siehe jiingst Birger P. Priddat, Arbeit und MufSe. Luther, Schiller, Marx, Weber, Lafargue,
Keynes, Russell, Marcuse, Precht. Uber eine europdische Hoffnung der Verwandlung von Arbeit in
héhere Titigkeit, Marburg 2019.

7 Vgl. dazu Jochen Gimmel, ,Mufle und Praxis in geschichtsphilosophischer Perspektive
bei Marx“ in diesem Band.

8 Vgl. Andreas Arndt, Geschichte und Freiheitsbewusstsein. Zur Dialektik der Freiheit bei
Hegel und Marx, Berlin 2015.

° Karl Marx, ,Das Kapital. Dritter Band. Der Gesamtprozef3 der kapitalistischen Produk-
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Muf3e im Sinne einer Sphare menschlicher ,Kraftentwicklung als Selbstzweck’
geht hier also nicht bruchlos auf im Konzept der freien Arbeit, sondern griindet
zugleich in einer Freiheit von (notwendiger) Arbeit. Mufle lieSe sich im Umschlag
von der Quantitit in Qualitdt der freien Zeit verorten: Wo die Freizeit nicht nur
der Reproduktion der Arbeitskraft diente und mehr ware als blofe Erholung, wo
nidmlich mehr freie Zeit zur Verfiigung stiinde als zur Erholung notig, da konnte
blofie ,freie Zeit' in freie Selbstentfaltung und , Kraftentwicklung® umschlagen.

Diese beiden Motive, die Muf3e sowohl in einem emphatischen Arbeitsbegriff
aufgehen lassen als auch andererseits (gerade in den spéteren Schriften) als das
Andere der notwendigen Arbeit ansprechen!?, sind im Werk von Marx vielfach
vermittelt. In der konkreten Interpretation fiir realpolitische Fragen zeigte sich
jedoch eine erhebliche Diskrepanz zwischen Arbeitskritik (wie beispielsweise
von Marx’ Schwiegersohn Lafargue formuliert) und einem regelrechten Arbeits-
fetisch. Aus marxistischer Sicht wird die Frage nach Mufle jedenfalls zu einer
Crux fiir die politische Umsetzung der durchaus konfligierenden Konzepte
einer Okonomie der Zeit (Freizeit/Arbeitszeit) und der Selbstverwirklichung
(freie Arbeit). Vermittelt sind diese Konzepte im Umfeld marxistischer Theorien
oft durch einen hypostasierten Begriff der Produktivitat!!, eine ,Produktion als
Selbstzweck“!?, die Mufle, die traditionell als ideale Sphére der Selbstzweck-
haftigkeit aufgefasst wurde, funktionalisiert, insofern sie zu einem bloflen (kul-
turellen) Produktionsfaktor reduziert wurde.

Die Marx-Rezeption in Russland und in der Sowjetunion hat sich bekannt-
lich weniger auf die Seite der Kritik der Arbeit gestellt, sondern vielmehr der
Ausweitung der Produktion das Wort geredet. Das hat auch mit den konkreten
gesellschaftlichen Bedingungen zu tun, die vorherrschten, als die Revolutionare
1917 von der Februar-Revolution {iberrascht wurden und sich im Oktober/
November desselben Jahres an die Macht putschten. Eine der zentralen Fragen
hinsichtlich der Rolle Russlands aus der Perspektive der marxschen Theorie war
die nach seinem Entwicklungsstand. Das geschichtliche Entwicklungsmodell,
das Marx insbesondere durch historische Studien zu England, Frankreich und
Deutschland gewonnen hatte, begreift eine kapitalistische Entfaltung der Pro-
duktivitdt und des Marktes als Voraussetzung fiir eine gelingende proletarische
Revolution. Angesichts der revolutiondren Spannungen in Russland (die schon
lange vor 1917 offenkundig waren) stellte sich fiir Marxisten die Frage, ob

tion’, in: Karl Marx/Friedrich Engels, Werke, Bd. 25 (MEW 25), hg. v. Institut fiir Marxismus-
Leninismus beim ZK der SED, Berlin 1964, 7-919, 828.

19 Vgl. Gimmel, ,Muflevolle Arbeit oder ruheloser Miifliggang"

11 Vgl. dazu z.B. Theodor W. Adorno, Negative Dialektik. Jargon der Eigentlichkeit (Ge-
sammelte Schriften 6), hg. v. Rolf Tiedemann u.a., Frankfurt am Main 2003, 179, 301-303.
Hypostasiert ist dieser Begriff insofern, als selbst die Bereiche menschlichen Lebens unter ihn
gefasst werden, die frither gerade nicht als ,produktiv’ zu gelten hatten: Zwischenmenschliche
Beziehung, existenzielle Situationen, kontemplative und kiinstlerische Versenkung u. a.

12 Adorno, Negative Dialektik, 302.
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Russland — das keineswegs als entfaltete Tausch- und Warengesellschaft gelten
konnte — denselben Weg durch die kapitalistische Episode der Geschichte gehen
miisse wie die westlichen Staaten oder ob es nicht direkt in eine, wenn schon nicht
kommunistische, so doch sozialistische Gesellschaftsordnung iibergehen konne.
Marx selbst nahm zu dieser Frage in Bezug auf die Rolle des russischen Dorf-
eigentums der obscina Stellung - nicht ohne damit in Spannung zu russischen
Marxisten zu geraten.!® Dessen ungeachtet hat sich eine realpolitische Einschat-
zung der Lage durchgesetzt, die um der proletarischen Revolution willen eine
enorme Entfaltung der (industriellen) Produktion vorantrieb. Die Ausweitung
von Produktion und Arbeit wurde zur impliziten realgeschichtlichen Vorausset-
zung der Befreiung erklart, sie wurde zum integralen Bestanteil der Revolution
selbst, die die ganze Gesellschaft und alle ihre Institutionen erfassen sollte mit
dem ,Ziel totaler Industrialisierung“.

Doch auch unter den Bedingungen des revolutiondren Produktivitits-
paradigmas kehrt die oben angesprochene Spannung von Arbeit und Freizeit,
von Erholung und Selbstverwirklichung im ideologischen Selbstverstandnis
wieder. Nun werden auch die Erholungs- und Regenerationszeiten vornehmlich
als Zeiten individueller Produktivitat verstanden, deren zentrale Funktion fur
die Gesellschaft im Ganzen und die Etablierung einer sozialistischen Gesell-
schaftsordnung unter regulatorische Kontrolle zu bringen sei. Die kulturellen
und lebensweltlichen Bedingungen sollten im Sinne einer sozialistischen Per-
sonlichkeitsentfaltung fruchtbar gemacht werden und stellten somit wesentliche
Wirkungsstitten einer totalitdren Gesellschaftsordnung dar. Der ,Neue Mensch'
musste eben vor allem auch in der Freizeit (ver)wirklich(t) werden. Der bio-
politische Zugrift in einem totalitdren Staat des 20. Jahrhunderts konnte nicht
Halt vor der Grenze zwischen Arbeit und Freizeit machen, sondern musste das
ganze Leben seiner ,Biirger’ zum gesellschaftlichen Produktionsort erklaren.
Somit stehen gerade auch die vormals privaten oder wenig reglementierten
Bereiche der ,Erholungszeit’ unter der Vorgabe einer gesellschaftlichen Gesamt-
produktion. Das schreibt sich ein in die zeitorganisatorischen Zeugnisse, die
den Tag nach Arbeitszeiten im engeren Sinne, Zeiten kultureller Produktivitit,
Regenerationszeiten (Essen, Schlafen) und fiir die jeweiligen Uberginge er-
forderlichen Zwischenzeiten einteilt. Solcher zeitorganisatorische Planungswille

erinnert in fataler Weise an utopische Modelle frithsozialistischer Autoren'>,

13 Vgl. dazu ausfiihrlich Jochen Gimmel ,, Auf zum Tanz! Von der Revolution als Fest und
der ,Ungeheuerlichkeit ihrer Zwecke™ in diesem Band.

14 Herbert Marcuse, Die Gesellschaftslehre des sowjetischen Marxismus (Schriften 6),
Frankfurt am Main 1989, 242. Marcuse spielt in diesem Zusammenhang explizit auf den Begrift
der ,totalen Mobilmachung’ an.

15 Vgl. Tilman Reitz, ,Zeitmanagement im Frithsozialismus. Okonomische Zwinge und
organisiertes Leben', in: Michael Gamper/Helmut Hithn (Hg.), Zeit der Darstellung. Asthetische
Eigenzeiten in Kunst, Literatur und Wissenschaft (Asthetische Eigenzeiten 1), Hannover 2014,
369-389.
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die zugunsten der vermeintlichen Personlichkeitsentfaltung den Biirgerinnen
und Biirgern Stundenpline vorgaben, die den individuellen Tagesverlauf
minutengenau in einen gesellschaftlichen Takt gossen und dabei vornehmlich
an den ,unproduktiven’ Stunden des Schlafens und Essens sparten. Spatestens
mit solchen Zeugnissen wird die Gefahr offenkundig, dass das Ideal einer Mufie
als produktive Zeit der Selbstverwirklichung umschlagen kann in ein Ideologem
der Personlichkeits-Produktivitat, das selbst die fundamentalsten Momente
eines menschlich-biologischen Lebensgenusses (Ruhe, Essen, Sexualitdt) als
miiffig und deren Genuss des Hedonismus bezichtigt, wo sie nicht einer ,hche-
ren’ gesellschaftlichen Produktivitat dienen. Die klassische Unterscheidung von
produktiver Mufe und blofiem Miifliggang — die nicht selten Anfliige bildungs-
biirgerlicher Selbstgerechtigkeit offenbart — kehrt hier in Form eines unbeding-
ten Willens zur produktiven Gestaltung der Freizeit als realpolitisches Kriterium
wieder und raubt unter dem Zwang zur Produktivitdt tendenziell beiden, Mufle
und Miifliggang, den Raum zur Entfaltung,.

In diesem Sinne ldsst sich sagen, dass mit der Frage nach der MufSe im Werk
von Marx eine dort implizite Spannung angesprochen wird, die in der sowje-
tischen Praxis real zum Tragen kommt. Somit versuchen wir in diesem Band,
Muf3e als ein heuristisches Konzept fruchtbar zu machen, anhand dessen fiir die
Sowjetunion charakteristische Spannungslinien, die dem theoretischen Selbst-
verstandnis entspringen, als solche deutlich ausgewiesen werden konnen. Das
betrifft ideologische Uberformungen des marxschen Muflemotivs, die sonst
unverstandlich blieben, ebenso wie subversive Bezugnahmen auf das implizite
Muflemotiv im Sinne eines Widerstandsmomentes. Als exemplarischer Text in
letzterem Sinne kann Kazimir Severinovi¢ Malevics (1879-1935) Die Faulheit
als eigentliche Wahrheit der Menschheit (Len’ kak dejstvitelnaja istina Celo-
vecestva; 1921) gelten, auf den wir hier noch kurz zu sprechen kommen werden.

Ungeachtet aller semantischen Schwierigkeiten, ,MufSe in russischen bzw.
sowjetischen Kontexten eindeutig zu identifizieren, erweist sie sich doch als
geistesgeschichtliches Konzept hochst relevant, um die ideologischen und
gesellschaftlichen Verdnderungen in der Konsolidierung der Sowjetunion zu
untersuchen. Wo selbst die Frei- und Erholungszeiten der Menschen ,produktiv’
ausfallen sollten und somit zu einem zentralen Thema politischer ,Lenkung’
wurden, ist es hilfreich, sich zu fragen, ob und inwiefern diese MafSnahmen als
Anstrengungen gelten konnen, Mufle (in der oben genannten ,marxistischen’
Bedeutung) herzustellen oder aus ihr wenigstens ,Nutzen zu ziehen’ bei der An-
strengung, den ,Neuen Menschen' hervorzubringen. Mufle kann so heuristisch
fruchtbar gemacht werden, um die Politisierung der Lebenszeit der Menschen
in einer sich zusehends totalitir entwickelnden Gesellschaft differenziert und
in ihren Widerspriichen nachzuvollziehen. Schon Aristoteles wiirdigt Muf3e als
Ziel und Voraussetzung der Polis bzw. der freien Entfaltung ihrer Biirger, sie ist
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also von Anbeginn ein politisch enorm aufgeladener Begriff.'® Unter dem Primat
einer Arbeitsgesellschaft scheint sich aber dieses Zweck-Mittel-Verhaltnis zu ver-
kehren: Mufe ist nicht langer Zweck, sondern wird zusehends als Faktor einer
gesellschaftlichen Gesamtproduktion begriffen. Selbst da, wo Mufle nicht auf
Miifliggang oder Erholung (und damit zu einer bloflen Funktion) reduziert wird,
sondern in marxistischer Perspektive in einem emphatischen Sinne zum Tragen
kommt (,,allseitige Entwicklung des Individuums®, die Idee ,freier Arbeit", gesell-
schaftlicher Fortschritt in der Aneignung der Surplus-Arbeitszeit als disposable
time usw.), wurde Mufle vorwiegend vor dem Hintergrund einer Ideologie
umfassender Produktionsentfaltung verstanden, also zum Produktionsfaktor auf
kultureller, wissenschaftlicher und moralisch-sittlicher Ebene. Verfolgt man die
Ideengeschichte der Mufe vom Zentralbegriff einer Gliicksethik, wie sie bei Aris-
toteles grundgelegt wird, iiber deren sozialistisch-aufklarerische Renaissance, die
Mufie als eine geschichtlich-utopische Kategorie verstehen ldsst, bis zur realpo-
litischen und technisch-praktischen ,Umsetzung® dieses Ideals in der Arbeits-
gesellschaft der Sowjetunion, dann wird eine erstaunliche Kontinuitat sichtbar,
die zugleich die vollstindige Subversion ihres urspriinglichen Gehalts offenbart.
Anhand des Konzepts ,Mufle’ der kulturellen Subversion in ihrer Kontinuitét
nachzuspiiren, eréffnet neue Erkenntniszugange zu dieser Epoche Russlands
(und der Welt), deren Selbstzeugnisse in ihrer zur Schau gestellten Niichternheit
gesellschaftliche Funktionalitit geradezu sakralisieren und somit selbst paradox
ausfallen, wie die Leserinnen und Leser dieses Bandes feststellen werden.

3. Sowjetische ,Mufle’ und das Dilemma ihrer Erforschung

IIpo6aemamure docyza He 04eHb N08€3/10 8 UCC/1e008aMeNb-
ckom naare.'’

Die Problematik des dosug hatte auf wissenschaftlichem Ge-
biet kein besonderes Gliick.

Im Jahre 2018 erschien in der deutschen Fachzeitschrift Welt der Slaven eine
bemerkenswerte Nummer, deren grofiter Teil mit der Sammeliiberschrift
Svobodnoe vremja i trud v russkoj chudozestvennoj kul'ture XVIII-XXI vv./

16 Das Verstindnis von Mufle als bildungsbiirgerliches Privatum der Gelehrsamkeit,
Besinnung und Kreativitdt ist dagegen erst spateren Datums und setzt die eigentlich biirger-
liche Arbeitsteilung voraus. So ist es auch nicht verwunderlich, dass gerade sozialistische und
marxistische Autorinnen und Autoren sich positiv auf Aristoteles bezogen haben, um den
gesamtgesellschaftlichen Aspekt einer Lebensfiihrung in Mufle gegeniiber der bourgeoisen
Verkiirzung des Muflebegriffs wieder Gehor zu verschaffen.

17 Vitalij N. Tarasenko, ,Dosug perioda NEPa v postsovetskoj istoriografii (predvaritel'nye
itogi issledovanija)®, in: Sovremennye problemy servisa i turizma 4 (2010), 20-27, 20.
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Freizeit und Arbeit in der russischen Kultur des 19.-21.Jh.}® von russischen
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern unter der Agide des Petersburger
Kulturwissenschaftlers Stanislav Savickij verfasst wurde. Das fiir die Uberschrift
gewiahlte Lexem ,Freizeit® (svobodnoe vremja) findet sich in fast allen Beitragen
wieder, das naheliegende russische Lexem fiir ,Mufle‘ (dosug) allerdings nur in
einem einzigen Beitrag!®, in dem es um das spate 18. und die erste Hilfte des
19. Jahrhunderts geht. Auch andere mafigebliche, neuere Arbeiten verwenden
das Lexem dosug eher sparlich und vorrangig in Bezug auf die vorrevolutiondre
Zeit?%; in einem neueren Lexikon zur Alltagskultur?! aus dem Jahre 2006 fehlt
dosug als Schlagwort sogar tiberhaupt. Die zahlreich erschienenen Forschungs-
arbeiten zum Themenbereich ,Freizeit in der Sowjetunion’ fokussieren eher
sozialhistorische Fragestellungen zu einzelnen Segmenten der Freizeitgestaltung
bzw. des -angebots sowie zur Alltags- und Festkultur.?? Auch ein in jlingerer Zeit
erschienener Sammelband zum Thema ,Mufle, Faulheit und Nichtstun® bietet
fast ausschliefilich Beitrage zur russischen Kultur, insbesondere zur Literatur des
18. und 19. Jahrhunderts.??

Ist dosug im Sinne von ,Mufe’ damit fiir das russische bzw. sowjetische
20. Jahrhundert nicht mehr aktuell? In einem Uberblick von 2010 zur russischen
Forschungsliteratur stellt Tarasenko?* fest, dass sich die geschichtswissenschaft-

18 Welt der Slaven. Internationale Halbjahresschrift Fiir Slavistik 63,1 (2018).

19 Dmitrij Kalugin, ,Dosug i trud v russkoj kul'ture vo vtoroj polovine XVIII - pervoj
polovine XIX vv.5; in: Welt der Slaven 63,1 (2018), 110-122.

20 Svetlana Ju. MalySeva, Prazdnyj den; dosuzij vecer. Kul'tura dosuga rossijskogo provin-
cial’nogo goroda XIX - nacala XX veka, Moskva 2011; Anna Kostikova/Aleksandr Nikandrov,
Vzgljad iz Rossii. Razmyslenija o muZestve leni i bezdel’ja. Trud i ego sud’ba. Kollektivnaja mono-
grafija, Moskva 2017.

2l Natalija B.Lebina, Enciklopedija banalnostej. Sovetskaja povsednevnost. Kontury,
simvoly, znaki, Sankt-Peterburg 2006.

22 'William Moskoff, Labour and Leisure in the Soviet Union. The Conflict between Public
and Private Decision-Making in a Planned Economy, London u.a. 1984; Christina Kiaer/Eric
Naiman (Hg.), Everyday Life in Early Soviet Russia. Taking the Revolution Inside, Bloomington,
Ind. u. a. 2006; Jiri Zuzanek, Work and Leisure in the Soviet Union. A Time-Budget Analysis, New
York 1980; Sheila Fitzpatrick, Everyday Stalinism. Ordinary Life in Extraordinary Times. Soviet
Russia in the 1930s, Oxford 1999 (in russischer Sprache: Sejla Ficpatrik, Povsednevnyj stalinizm.
Social’naja istorija Sovetskoj Rossii v 30-e gody, iibers. v. Lada Ju. Pantina, 2 izd., Moskva 2008);
Stephen Lovell, Summerfolk. A History of the Dacha, 1710-2000, Ithaca, NY/London 2003;
Diane P. Koenker, Club Red. Vacation Travel and the Soviet Dream, Ithaca, NY 2013; Katharina
Kucher, Der Gorki-Park. Freizeitkultur im Stalinismus 1928-1941, Koln/Weimar u.a. 2007
(in russischer Sprache: Katarina Kucher, Park Gor’kogo. Kul'tura dosuga v stalinskuju épochu.
1928-1941, tibers. v. Anna I. Simonova, Moskva 2012); Jenny Brine/Maureen Perrie/Andrew
Sutton (Hg.), Home, School, and Leisure in the Soviet Union, London u. a. 1980; Sergej D. Moro-
zov/Valentina B. Ziromskaja (Hg.), Celovek v rossijskoj povsednevnosti. Istorija i sovremennost’
IV mezdunarodnaja naucno-prakticeskaja konferencija. Mart 2011 g., Perm’ 2011.

23 Sonja Koroliov/Andrea Zink (Hg.), MufSe — Faulheit — Nichtstun. Fehlende und fehlschla-
gende Handlungen in der russischen und europdischen Literatur seit der Aufklirung (Wiener
Slawistischer Almanach. Sonderband 91), Frankfurt am Main u. a. 2017.

24 Tarasenko, ,Dosug perioda NEPa v postsovetskoj istoriografii; 20.
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liche Forschung bislang vor allem auf Kollektivierungsprozesse und Fragen der
Formung des ,Neuen Menschen® konzentriert habe; dosug habe dabei eine eher
marginale Rolle gespielt. Erst in jiingerer Zeit sei dosug zu einem Thema avan-
ciert - meist im Kontext von Untersuchungen zur Alltagskultur in der (frithen)
Sowjetunion?>, wobei neben den ,iblichen’ kulturellen Formen der Freizeit-
gestaltung (Theater, Museumsbesuche, Konzerte u. a.m.) vor allem die Themen
Tourismus und auch ,deviante’ Formen wie Alkoholismus und Rowdytum eine
Rolle spielten.

In der Sowjetzeit selbst entstanden allerdings unzihlige Veroftentlichungen
zum Themenkomplex ,Freizeit, Erholung und Arbeit’ Fiir diese Publikationen
ist die Vermischung von Wissenschaft und Ideologie charakteristisch, insofern
stets die Ubereinstimmung der Forschungsergebnisse mit dem Programm der
KPdSU und den Erlassen des Zentralkomitees betont wurde; heute stellen aber
gerade diese ideologisch gefirbten Texte eine wichtige Quelle dar. Fiir unsere
Fragestellungen hinsichtlich einer sowjetischen Konzeptualisierung von Frei-
zeit und Mufle sind vor allem die in der frithsowjetischen Phase entstandenen
wissenschaftlichen Arbeiten wichtig. Titel wie Das Zeitbudget der Angestellten?S,
Arbeitszeit in der Industrie der Sowjetunion®” oder Probleme der Freizeit?3 zei-
gen, dass Fragen des Zeitbudgets der Menschen in den 20er und 30er Jahren ein
zentrales Forschungsthema darstellten und die Sowjets den Anspruch erhoben,
diese Zeitbudgets neu zu definieren.

In diesem Zusammenhang ist der wichtigste frithsowjetische Arbeitstheoreti-
ker, Stanislav Gustavovi¢ Strumilin (1877-1974), zu nennen, der als Wirtschafts-
wissenschaftler eine fithrende Rolle bei der Ausarbeitung der sowjetischen
Planwirtschaft spielte und als einer der Begriinder der sowjetischen Statistik gilt.
Mit seinem Namen ist u.a. der Strumilin-Index, eine Mafleinheit fiir Arbeits-
produktivitdt, verbunden. Auch der spiter politisch verfolgte und schliefllich
ermordete Agrardkonom Aleksandr Vasil'evi¢ Cajanov (1888-1937) spielt in
diesem Zusammenhang eine wichtige Rolle; er legte wissenschaftliche Arbeiten

25 Vgl. Jurij A. Poljakov, ,,Istorija povsednevnosti - vaznoe napravlenie v nauke', in: Poljakov
(Hg.), Celovek v rossijskoj povsednevnosti. Sbornik naucnych statej, Moskva 2001, 4-17.

26 Stanislav G. Strumilin, »BjudzZet vremeni sluzascich’, in: Planovoe chozjajstvo 8 (1925),
273-289; Stanislav G. Strumilin, ,K izueniju rabocego byta. (Po materialam inventarnych
obsledovanij) in: Planovoe chozjajstvo 8 (1925), 87-115; vgl. auch G. Itkind/B. Goréakov,
»Bjudzet vremeni rabocego v SSSR, in: Voprosy profdvizenija 7/8 (1933); Vasilij F. Danilevi,
Rabocee vremja i otdych, Moskva 1924. Einen guten Uberblick iiber die Entwicklung der
Forschung zum Thema ,Zeitbudget® bieten Vladimir A. Jadov (Hg.), Sociologija v Rossii, 2 izd.,
Moskva 1998; Vasilij D. Patrusev/Vladimir A.Artemov/OlI'ga V. Novochackaja, ,Izucenie
bjudzetov vremeni v Rossii XX veka’, in: Sociologiceskie issledovanija 6 (2001), 112-120.

27 Stanislav G. Strumilin, ,Rabocee vremja v promyslennosti SSSR (1897-1935 gg.) (1936)“
in: Strumilin, Problemy ékonomiki truda, Moskva 1957, 477-485.

28 Stanislav G. Strumilin, ,,Problemy svobodnogo vremeni (1934)" in: German A. Pruden-
skij (Hg.), Vnerabocee vremja trudjascichsja, Novosibirsk 1961, 33-42.
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wie auch Uberlegungen zur Organisation der Landwirtschaft vor?®, die auf der
Einsicht basierten, dass die bauerliche Subsistenzwirtschaft ein vollig anderes
Zeitverstandnis und Arbeitsverhalten erfordere als in den von kapitalistischer
(und auch sozialistischer) Produktionsmaximierung bestimmten Gesellschaf-
ten. Diese Arbeiten ordnen sich in die historisch-6konomischen Analysen des
klassischen Marxismus zur Bedeutung der Zeit in der Produktion gesellschaftli-
chen Reichtums ein.

In den 1920er Jahren wurde akribisch erforscht, wer wofiir wie viel Zeit auf-
wendet: Arbeiter, Bauern?, Lehrer, Studierende, Frauen?! usw. Selbst Kinder
wurden hinsichtlich ihres Zeitbudgets untersucht®?, und selbstverstandlich
wurde auch die Dauer des Schlafes gemessen.’® Ein ganzer Forschungszweig
befasste sich mit der auf wissenschaftlichen Prinzipien beruhenden Organi-
sation von Zeit, wobei durchaus auch amerikanische Vorbilder zu erkennen
sind (Frederick Taylor®*). Einer der bekanntesten Vertreter war dabei Platon
Michajlovi¢ Kerzencev (1881-1940), Begriinder des ,Time-Managements‘ sow-
jetischer Pragung.’®> Auch zahlreiche weitere Zeitschriftenartikel, die oft auch
ohne Nennung des Autors die Meinung der Redaktion wiedergeben, befassten
sich mit der komplexen Beziehung zwischen Freizeit, Erholung, kreativer und
gesellschaftlich relevanter Tatigkeit.3

Diese Quellen lassen das Dilemma erahnen, dass der Sozialismus einerseits
,Freizeit und Muf3e, mehr noch: sogar ,Arbeit in Mufie’ versprochen hatte, ande-
rerseits aber die Arbeitsproduktivitit unter den realen Gegebenheiten insbeson-
dere der Stalinzeit darunter aber nicht leiden, sondern — im Gegenteil - massiv
erhoht werden sollte. Die Konsequenzen sind bekannt: Die Zwangsmafinahmen
unter Stalin und die Arbeitslager im GULAG-System?®” lassen Fragestellungen
nach ,Mufle‘ ohnehin nur als zynisch erscheinen.

29 Aleksandr V. Cajanov, Osnovnye idei i formy organizacii krest janskoj kooperacii, Moskva
1919; Aleksandr V. Cajanov, Putesestvie moego brata Alekseja v stranu krestjanskoj utopii,
Moskva 1920.

30 Hier ist u. a. die Arbeit von Strumilin zum Zeitbudget von Arbeitern und Bauern dahin-
gehend von Interesse, als hier bei der landlichen Bevélkerung in hohem Mafle auch religiose
Praktiken als dosug-Titigkeiten ausgewiesen sind (Stanislav G. Strumilin, BjudZet vremeni rus-
skogo rabocego i krest’janina v 1922-1923 godu, Moskva/Leningrad 1924).

31 Pavel M. Kozanyj, Rabotnica i byt, Leningrad 1926.

32 A. Gel'mont/A. Durikin (Hg.), Trud i dosug rebenka. Po materialam obsledovanija vidov
dejatel’nosti detej ot 3 do 16 let, Moskva 1927.

3 M. Masunin, Trud, otdych, son komsomolca-aktivista, Moskva 1926.

34 Prederick W. Taylor, The Principles of Scientific Management (Cosimo classics), New
York 2006 (Nachdruck der Ausgabe von London 1911). Vgl. dazu auch Lenins Text ,,Das Taylor-
system — Die Versklavung des Menschen durch die Maschine® (1914).

35 Platon M. Kerzencev, Organizuju samogo sebja, Moskva 1923; Platon M. Kerzencey,
NOT. Naucnaja organizacija truda i zadaci partii, Moskva 1923; Platon M. Kerzencev, Bor’ba
za vremja, Moskva 1924.

36 E. Karacunskaja, ,Dosug i otdych’; in: Revoljucija i kul’tura 13 (1929), 43-46.

37 Vgl. Karl Schldgel, Terror und Traum. Moskau 1937, Miinchen 2008.
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In der nachstalinistischen Zeit, ab den 1950er und 1960er Jahren, wurde das
Thema nach einer lingeren Pause wieder aufgenommen und vertieft®8, etwa
durch die Publikationen von Prudenskij**, Grusin*® oder Gordon u.a.*!. Nach
dem Zusammenbruch der Sowjetunion konnte sich der Themenkomplex ,Frei-
zeit — Erholung — Muf3¢’ in der Wissenschaft allerdings erst mit Verzogerung
neu etablieren, wie die bereits angefiihrten Publikationen zeigen. Sie waren
zweifellos auch durch die sich im angloamerikanischen Raum entwickelnden
Forschungen®? stimuliert. Nachdem einzelne russische Wissenschaftlerinnen
und Wissenschaftler, allen voran Svetlana Malyseva, das Thema durch einzelne
Pilotstudien etablieren konnten, fand es insbesondere in St. Petersburg (Sta-
nislav Savickij) und im Umbkreis der ,philosophisch-literarischen Zeitschrift*
LOGOS*® zunehmendes Interesse.

4. Die Zauberformel fir den ,Neuen Menschen':
Drei mal acht Stunden

»Bocemv uacos 0219 mpyoa, 6ocemv 014 cHA, B0CEMb — C60-
600HbIX“ — 80M HAaUbO/ee NONYAIPHAS MPexHuaeHHAS Pop-
Myna 025 BbipamceHus 0ABHUX 4aSHULL npoiemapuama 6
o6acmu ucnoav308anus ezo spemeru.t

»Acht Stunden fiir Arbeit, acht fiir Schlaf, acht - frei® - das ist
die meist gebrauchte dreigliedrige Formel, um lang gehegten
Bestrebungen des Proletariats im Bereich seines Zeitma-
nagements auszudriicken.

Nach der Oktoberrevolution wurde die von Marx eingeforderte Verkiirzung
der Arbeitszeit und damit staatlich sanktionierte Zunahme der freien Zeit fast
zeitgleich mit der Einfiihrung des Achtstundentags in Art. 18 der Verfassung
der Russischen Sozialistischen Foderativen Sowjetrepublik (RSFSR) von 1918
eingelost; zugleich wurde in aller Deutlichkeit auch die Pflicht zu arbeiten

38 Dazu ausfiihrlich im Forschungsbericht von Patrusev/Artemov/Novochackaja, ,Izuéenie
bjudzetov vremeni v Rossii XX veka®

39 German A. Prudenskij, Problemy rabocego i vnerabocego vremeni, Moskva 1972.

40 Boris A. Grusin, Svobodnoe vremja. Aktual’nye problemy, Moskva 1967.

4! Leonid A. Gordon/Natal’ja M. Rimasevskaja, Pjatidnevnaja rabocaja nedelja i svobod-
noe vremja trudjaicichsja, Moskva 1972; Leonid A. Gordon/Eduard V. Klopov, Celovek posle
raboty, Moskva 1972.

42 Fiir den russischen Kulturraum sind hier vor allem die Arbeiten von Stephen Lovell zu
nennen. Neben der bereits angefiihrten Publikation zur Daca vgl. auch Stephen Lovell, ,Leisure
in Russia: ,Free’ Time and Its Uses", in: Forum for Anthropology and Culture 3 (2006), 123-154.

43 LOGOS. Filosofsko-literaturnyj Zurnal. Moskva. Die Nummer 1 (2019) befasst sich unter
den Rubriken ,,Sociologija dosuga’; ,Kul'tura dosuga“ und , Iskusstvo dosuga“ ausschliefllich mit
dem Thema dosug.

4 Strumilin, BjudZet vremeni russkogo rabocego i krest janina v 1922-1923 godu, 7.
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formuliert. Dabei griff man - als Quelle natiirlich nicht offengelegt — auf das
berithmte Diktum des Apostel Paulus im 2. Brief an die Thessalonicher zuriick,
das zuvor bereits von Lenin in verschiedenen Schriften popularisiert worden
war, ,Wer nicht arbeiten will, der soll auch nicht essen!“4> (2. Thess 3,10):

Poccuiickas Connanucruyeckas ®ezneparnsHas CoBeTckast Pecriybika pusHaeT TpyA
00513aHHOCTBIO BCex IpakziaH Pecriy6/iuku v mpoBo3IVIamaeT J03yHr: ,,He Tpyasuuiics,
Za He ect!“40

Die Russische Sozialistische Foderative Sowjetrepublik anerkennt die Arbeit als Pflicht
aller Biirger der Republik und verkiindet die Losung: ,Wer nicht arbeitet, soll auch nicht
essen!®

In der so genannten Stalin-Verfassung fiir die UdSSR von 1936 wurde diese
Formulierung in Art. 12 etwas erweitert, indem zum einen der Aspekt der ,Fa-
higkeit zur Arbeit’ und zum anderen die moralische Kategorie der ,Ehre® der
Arbeit eingefithrt wurde. Zugleich wurde in nicht unerheblicher Weise ,Leis-
tung’ festgeschrieben, und damit eindeutig der Produktivitatsdiskurs bedient;
diese Formulierung scheint mit leichter Anderung auch in der Verfassung von
1977 auf.

Crarps 12: Tpyz B CCCP saBisieTcsl 003aHHOCTBIO H /Ie/IOM 9eCTH KaXKAOTO CIIOCOOHOTO
K TPYAY IpaXJaHMHA 110 IPUHIUIY: ,KTO He paboraert, ToT He ecT. B CCCP ocymecT-
BJIAETCS IPUHIIMII COIIMAIM3MA: ,0T KaXKJOT0 IO ero CIIoCOOHOCTH, KaXKJOMY — IO ero

Tpymy

Artikel 12. Die Arbeit ist in der UdSSR Pflicht und eine Sache der Ehre eines jeden arbeits-
fahigen Biirgers nach dem Grundsatz: ,Wer nicht arbeitet, soll auch nicht essen®. In der
UdSSR gilt der Grundsatz des Sozialismus: ,Jeder nach seinen Fahigkeiten, jedem nach
seiner Leistung"48

45 7Zur Geschichte dieser Formel siehe ausfiithrlich Helmut Keipert, ,Von Luther iiber Bebel
zu Lenin und Stalin: Das russische ,gefliigelte Wort® Kro He paboTtaet, TOT He ect’, in: Welt der
Slaven 63,2 (2018), 215-242.

46 Konstitucija (Osnovnoj zakon) Rossijskoj Socialisticeskoj Federativnoj Sovetskoj
Respubliki, prinjataja V Vserossijskim s ezdom Sovetov 10 ijulja 1918 goda’, in: Upravlenie
delami Sovnarkoma SSSR (Hg.), Sobranie uzakonenij i rasporjaZenij pravitel’stva za 1917~
1918 gg., Moskva 1942, 671-682, 674.

47" Konstitucija (Osnovnoj zakon) Sojuza Sovetskich Socialisticeskich Respublik.
Utverzdena Crezvycajnym VIII Vserossijskim s’ezdom Sovetov Sojuza SSR 5 dekabrja 1936
goda’ in: Jurij S. Kukuskin/Oleg I. Cistjakov, Ocerk istorii Sovetskoj Konstitucii, Moskva 1987,
285-313, 287.

48 Diese Wendung spielt auf den beriihmten Ausdruck von Marx ,,Jeder nach seinen Fahig-
keiten, jedem nach seinen Bediirfnissen an‘, das dort (Kritik des Gothaer Programms) gerade die
Phase des hoheren Kommunismus kennzeichnen soll, wohingehend die Phase des Sozialismus,
die noch eine Giiterzuweisung nach Maf3gabe der geleisteten Arbeitszeit vornehmen miisse, ex-
plizit als ,biirgerliches Recht® tituliert wird. Von einer Mufie-Phase des Kommunismus kénne
nur die Rede sein, ,nachdem die Arbeit nicht nur Mittel zum Leben, sondern selbst das erste
Lebensbediirfnis geworden; nachdem mit der allseitigen Entwicklung der Individuen auch ihre
Produktivkrafte gewachsen und alle Springquellen des genossenschaftlichen Reichtums voller
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Der in den 20er Jahren zwischenzeitlich eingefiihrte Siebenstundentag wurde
unter Stalin 1936 allerdings wieder weitgehend zuriickgenommen; ab diesem
Zeitpunkt intensivieren sich auch die Diskurse iiber die Erhohung der Arbeits-
produktivitit. Zugleich wurde in Art. 119 der neuen Verfassung aber auch das
~Recht auf Erholung® (,['paxxgane CCCP umeror mpaBo Ha otzpix") in Form
eines bezahlten Jahresurlaubs und eines ,in den Dienst der Werktitigen ge-
stellte[n] umfassende[n] Netz[es] von Sanatorien, Erholungsheimen und Klubs*
(»mpenocTaBIeHHeM 1 00CTY)KUBAaHUS TPYAALIUXCS IIHUPOKON CETH CaHATO-
pueB, JOMOB OT/bIXa, K1y60B") garantiert.’

Bereits ein fliichtiger Blick auf die oben genannten Publikationen der Sowjet-
zeit zeigt aber, dass die mit ,Erholung’ (otdych) eng zusammenzudenkende
,Freizeit* (svobodnoe vremja) héaufig mit dem Lexem ,Problem’ diskursiv ver-
kniipft wurde. Denn die arbeitsfreie Zeit sollte vor allem darauf abzielen, fiir
die - gesellschaftlich wertvolle und wichtige — Arbeit (wieder) voll einsatzfahig
zu werden und den hohen Produktivitatsanspriichen zu gentigen.

Tatsachlich war in den 1920er Jahren durchaus (selbst-)kritisch diskutiert
worden, dass die sogenannte ,freie Zeit; also jene acht Stunden, die angeblich
neben der Arbeit und dem notwendigen Schlaf fiir das ,private’ Leben zur Ver-
fugung standen, bei weitem nicht ,frei waren. Strumilin®® etwa wies penibel
nach, wieviel Zeit am Tag allein fiir den Weg zur Arbeit, fiir Kérperpflege, fiir
,gesellschaftliche Arbeit; vor allem aber — mit besonderem Blick auf die Frauen -
tiir unbezahlte Haushaltsarbeiten, Kinderpflege und -erziehung verwendet
werden musste. ,Freie Zeit’ im engeren Sinne und damit eine potenzielle Muf3e-
Zeit wiirde dadurch enorm reduziert. Dennoch stellte dieser eigentliche dosug
fir die Machthaber zunehmend ein Problem dar, denn er war nicht im Detail zu
kontrollieren und sollte daher durch unterschiedliche MafSnahmen (Arbeiter-
klubs, kollektive Formen der Freizeit- und Feriengestaltung, Parks fiir Kultur
und Erholung u.a.m.”!) immer mehr unter Kontrolle gebracht werden. In der
nachstalinistischen Periode wird das Thema ,Freizeit’ bzw. dosug durch einen
weiteren Aspekt erweitert: Die Zahl sozialistischer Feiertage nimmt stindig zu
und wird zu einem fiir diese Zeit charakteristischen Moment sowjetischer Ri-
tuale. Von diesen Feiertagen war allerdings nur ein geringer Teil der freien Zeit-
gestaltung tiberlassen.>? Es wurde erwartet, dass man anlasslich dieser Feiertage

flieflen”; Karl Marx, ,Kritik des Gothaer Programms, in: Karl Marx/Friedrich Engels, Werke,
Bd.19 (MEW 19), hg. v. Institut fiir Marxismus-Leninismus beim Zentralkomitee der SED,
Berlin 1987, 10-32, 20-21. Hierzu und der Auslegung Lenins siehe Gimmel, ,,Auf zum Tanz!
Von der Revolution als fest und der ,Ungeheuerlichkeit ihrer Zwecke™ in diesem Band.

49 Konstitucija ... 1936 goda’; 308.

50 Strumilin, BjudZet vremeni russkogo rabocego i krest’janina v 1922-1923 godu.

> Siehe dazu ausfiihrlich die Beitrige von Elizaveta Zdankova, Stanislav Savickij und Aida
Razumovskaja in diesem Band.

>2 Svetlana Ju. MalySeva, Sovetskaja prazdnicnaja kul'tura v provincii: prostranstvo, simvoly,
istoriceskie mify (1917-1927), Kazan’ 2005.
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an Offentlichen Kundgebungen (z.B. narodnoe guljanie — Volksspaziergang)
teilnahm, wofiir ein Teil dieser ,freien Zeit® zu opfern war.

Dosug galt im Sozialismus sowjetischer Pragung als zutiefst verdachtig, was
auch durch ein grundsitzliches Misstrauen gegeniiber dem Individuum und
dessen Privatheit bedingt war. Als Konsequenz wurde die Verlagerung des dosug
in den iiberwachbaren offentlichen Raum angestrebt, um somit die Kontrolle
tiber die Zeitorganisation, den Aufenthalt und, wo méglich, auch die Denkweise,
die Einstellungen und Haltungen der Staatsbiirgerinnen und Staatsbiirger zu
sichern. Damit ist auch eine fundamentale Umkodierung des Begrifts dosug aus
vorrevolutiondrer Zeit verbunden. Ganz unabhéngig von der nicht unerheb-
lichen Frage, ob in der russischen Sprache ein eindeutiges Lexem (etwa dosug)
existiert, das die semantische Bandbreite von ,Mufle’ wenigstens einigermaf’en
wiedergibt™?, ist mit diesem kollektivistisch gedachten Konzept von ,Freizeit ein
Anspruch auf individuelle Zeit fiir ,Mufle’ eher unerwiinscht. Tatséchlich strebte
die politische Fithrung zunehmend danach, auch diesen als dosug bezeichneten
Zeitraum auflerhalb der Erwerbsarbeit mit sinnvollen Tatigkeiten zu fiillen, um
,antikulturelle’ Erscheinungen (Alkoholismus, Drogenkonsum, ,gesellschafts-
feindliches Verhalten® wie ,Rowdytum’) bekdmpfen zu konnen und mit Hilfe von
Weiterqualifikation (im weitesten Sinne) die Arbeitsproduktivitdt, aber auch
den parteipolitischen Indoktrinierungsgrad zu erhéhen. Dosug in einem breiten
Sinne von ,Mufle’ und ,Freizeit® sollte — dies sind die groflen Tendenzen - ers-
tens mit (Weiter-)Bildung gefiillt werden, die individuell oder in Gruppen, z. B.
durch Besuch von o6ftentlichen Veranstaltungen und Museen, durch die Lektiire
von Biichern und Zeitschriften gesichert werden sollte. Dabei erhielt die ideo-
logische Weiterbildung einen besonderen Stellenwert. An zweiter Stelle standen
Hobbies, Sport, Tourismus, Ausfliige, wiinschenswerterweise in einer Gruppe,
die in der Regel mit dem Arbeitskollektiv identisch war. Und drittens ist ,freiwil-
lige® kollektive Arbeit zu nennen, etwa der Subbotnik, die unentgeltliche Arbeit
an eigentlich arbeitsfreien Samstagen.

Die unterschiedliche Gewichtung, die dosug einerseits und otdych (Er-
holung) andererseits zugesprochen wurde, zeigt sich schon allein am Umfang
der Lemmata in der dritten und letzten Ausgabe der Groffen Sowjetenzyklopddie
(BSE) aus den 1970er Jahren: Wihrend der Eintrag zu otdych sehr detailliert
ausgefithrt wird, ist dosug weniger als eine Spalte gewidmet, wobei dosug zu-
nachst tiber temporare Merkmale bestimmt wird, also als jene Zeit, die dem
Individuum nach Abzug der eigentlichen Arbeitszeit, der Arbeitswege, physio-
logischer Bediirfnisse und alltaglicher Verrichtungen als frei disponible Zeit zur
Verfiigung steht:

33 Vgl. den Beitrag von Elisabeth Cheauré in diesem Band.



18 Elisabeth Cheauré und Jochen Gimmel

Jocyr, 4acTh BHepabouero BpeMeHH, K[0To]past ocTaércs y des10BeKa MoC/ie UCIIOTHEHUS
HeIPe/JIOKHBIX HEIPOU3BOACTBEHHBIX 00fg3aHHOCTel (MepeAB)XKeHHe Ha paboTy U ¢
paboTBl, COH, IPUEM UK U AP. BUABI GBITOBOrO caMoObC/IyKuBanus). [...]>*

Dosug, der Anteil der arbeitsfreien Zeit, der dem Menschen iibrigbleibt, nach der Erfiillung
der unerldsslichen, nicht mit der Produktion zusammenhangenden Pflichten (Pendeln
zur und von der Arbeit, Schlaf, Einnehmen des Essens u. a. Arten der alltaglichen Selbst-
versorgung). [...]

Abschlieflend werden in dieser Enzyklopadie die dosug-Praktiken nach ,mit-
einander zusammenhingenden Gruppen® (,B3aMMOCBs3aHHbIE T'PYIIIBI")
unterschieden, darunter Studium und kulturelle (Weiter-)Bildung, sowohl
individuell als auch im Kollektiv (Besuch von kulturellen Veranstaltungen
und Museen, Lesen, Radiohoren und Fernsehen). Als zweite, sich ,intensiv
entwickelnde® Gruppe werden im weitesten Sinne Hobbies und sportliche
Betitigung sowie Tourismus genannt und damit tendenziell eher individuelle
Aktivitaten; die dritte — und hier tatsdchlich neue - Gruppe umfasst eher gesel-
lige Formen des dosug, also Spiele, Treffen in Cafés oder private Einladungen
u. . Mit der Begrifflichkeit ,passive Erholung® (,maccusubiit otp1x“) sind jene
Formen gemeint, gegen welche die ,sozialistische Gesellschaft ankampfe®, nam-
lich die unterschiedlichen Formen von ,, Antikultur®, so da sind ,, Alkoholismus,
antigesellschaftliches Verhalten und anderes mehr.>>

5. Fallbeispiel: Die sowjetische Crux mit dem dosug

Kmo ne ymeem omovixams, mom He ymeem pabomamau!>®

Wer nicht versteht, sich zu erholen, der versteht auch nicht
zu arbeiten!

An einem konkreten Text soll nun exemplarisch nachvollzogen werden, wie
diese Neujustierung eines ,sowjetischen dosug’ in den ersten beiden Jahrzehnten
nach der Revolution ideologisch begriindet und argumentativ vermittelt wur-
de.”” Es geht dabei weniger um konkrete Mafinahmen und langfristige Vorhaben
(diese werden in den einzelnen Beitragen des vorliegenden Bandes ausgefiihrt),
sondern mehr um Frage der Konzeptualisierung von dosug im Sinne von ,freier
Zeit' bzw. ,Muf3e’ Als Beispiel wird ein heute wenig bekannter Text dienen, der
stellvertretend fiir die vielen, dhnlich argumentierenden Texte steht.

>% Eduard M. Mirskij, ,Dosug’, in: Bol’Saja Sovetskaja Enciklopedija, [3 izdanie], hg. v.
Aleksandr M. Prochorow, t. 8, Moskva 1972, 468.

> Coumanuctud. 06uecTBo BeéT 60pn0y 3a BoITeCHeHHeE 13 cdepbl [l pasTUIHbIX ABJIE-
HUH ,aHTHUKY/IBTYPBI (aIKOTO/IM3M, aHTHOOIeCTB. ToBeAeHue U ap.).  (Mirskij, ,Dosug’; 468).

%6 Kagan, MolodeZ’ posle gudka, 7.

57 Ausfiihrlicher dazu die Beitrage von II'ja Dokuc¢aev und Ljudmila Kuznecova in diesem
Band.
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Die Seriositdt des Verfassers dieses Textes wird schon mit seinem akademi-
schen Titel unterstrichen: ,,Doktor A.G. Kagan“ (weder seine Biographie noch
seine Lebensdaten liegen gesichert vor) publizierte in den spéten 1920er und
Anfang der 1930er Jahre Schriften, die man vom Genre her als eine Mischung
aus ideologisch fundierter Ratgeberliteratur und soziologischer Untersuchung
bezeichnen konnte®8, so z. B. eine etwa 200 Seiten umfassende Schrift mit dem
Titel Jugend nach der Sirene (MolodeZ posle gudka; gemeint ist damit das
Sirenensignal nach Beendigung eines Arbeitstages in der Fabrik und damit
der Beginn der ,Freizeit‘). Der Text ist mit einem knappen Vorwort des ,Vor-
sitzenden der Kommission fiir Erziehungsarbeit im Komsomol der Hochschule
fiir Wissenschaftliche Padagogik® (Predsedatel’ komissii po vospitatel'noj rabote
komsomola pri Institute Naucnoj Pedagogiki) versehen und damit offiziell
astimiert. Zwei Hauptkapitel mit antithetischen Uberschriften transportieren
programmatisch den Gedanken einer progressiven Entwicklung: Wie es ist (Kak
est’) und Wie es sein soll (Kak dolzno byt’). In der Einleitung (Vvedenie) wird
zundchst festgestellt, dass zum gegebenen Zeitpunkt — wir befinden uns im Jahre
1930 und damit mitten im ersten Fiinfjahresplan — die ideologische Erziehung
der jungen Arbeiter vor allem in den Fabriken und Betrieben erfolge und sich
damit auf ,nur sieben-acht Stunden® (sem’-vosem’ ¢asov) erstrecke, dann aber
erklinge die Fabriksirene und damit beginne der ,sogenannte dosug [kursiv im
Original; EC] und vieles von dem, was ,personliches Leben® genannt“® werde.
Auf die (selbst-)kritische Frage, ob man iiberhaupt wisse, was die jungen Men-
schen nach ihrer Arbeit so treiben wiirden, folgt die klare Antwort:

OTBeTHUM YecTHO — Hem!
MpbI He 3HaeM TOJIKOM “em MOJIOZEXb 3aIl0/IHAET CBOX OCYT, MbI UM IIOKA ellje He PYKO-
BoAMM.%0

Wir werden ehrlich antworten — Nein! [Hervorhebung im Original; EC]
Wir wissen zweifellos nicht, womit [Hervorhebung im Original; EC] die Jugend ihren
dosug ausfiillt, und noch dazu lenken wir ihn bislang auch nicht.

Die Konsequenzen seien allerdings prekdr, denn mit diesem ,Knoten® dosug
seien die wichtigsten Gegenwartsfragen verkniipft:

Takue sABeHHA, Kak yueba, Apykba, 1000Bb, CIIOPT, pa3BlIedyeHHE, TaKUe OBITOBbBIE
,>TIPOHCIIECTBUSA , KaK MbSHCTBO, Xy/IUIAHCTBO, PACTPATBhI, [I0I0Bble 0e300pasus M. T. A,
BCe 9TO — KaK XOpolllee, TaK U [JIOX0€ — IIPSIMO M/IU KOCBEHHO, B 0O/IbIIel MM MeHbIIIeH
Mepe CBA3aHO uauye 8ce20 U 60/1bUle 8ce20 C JOCYTOM, €TO COZlepXKaHHeM, XapaKTepoM,
Bcel ero 06CcTaHOBKOi.5!

58 Abram G. Kagan, Kak molodez’ raschoduet i kak nado raschodovat’ polucku, Leningrad
1928.

59 Kagan, MolodeZ’ posle gudka, 6.

60 Kagan, Molodez’ posle gudka, 6.

61 Kagan, Molodez’ posle gudka, 7.
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Solche Erscheinungen wie Studium, Freundschaft, Liebe, Sport, Unterhaltung, solch
alltaglichen ,Vorkommnisse“ wie Saufen, Hooliganismus, Unterschlagung, sexuelle Un-
anstandigkeit u. a.m., all das - sei es gut oder schlecht — hiangt direkt oder indirekt, in gro-
erem oder kleinerem Mafle am hdufigsten und am meisten [Hervorhebung im Original;
EC] mit dosug zusammen, mit seinem Inhalt, seinem Charakter, all seinem Umstand.

Der gesamte, durchaus umfangreiche Text ist ein seltsames Konglomerat von
konkreten Handlungsanweisungen, (pseudo-)medizinischen Erkenntnissen,
Parteidirektiven, einem moralischem Traktat, einer Streitschrift gegen Alkoho-
lismus und soziologischen Studien. In diesem Kontext sind auch die zahlreichen
Statistiken aufschlussreich, die gewissermafien den status quo und zugleich ein
grundlegendes Dilemma dokumentieren: Einerseits war mehr als zehn Jahre
nach der Revolution zu erwarten, dass sich die Bevolkerung ziigig in Richtung
,Neue Menschen’ entwickelt haben sollte, zum anderen mussten gerade mit Blick
auf diese ,Neuen Menschen® deviante Verhaltensweisen und Defizite deutlich
benannt werden. Ein eindrucksvolles Beispiel fiir dieses argumentative Dilem-
ma bildet eine Graphik (Kartogramma) — prominent am hinteren Buchdeckel
montiert — unter dem Titel Zeitvertreib der Jugend aufSerhalb der Produktion
(,BpemsimpernpoBoKIeHHE MOJIOZEKH BHe IPou3BoACcTBa; Abb. 2). Neben den
offenbar erwiinschten dosug-Praktiken — nach den angefiithrten Rubriken sind
dies die ,Beschiftigung mit gesellschaftlicher Arbeit®, ,Studium und LernenS
~Lesen® (aufgeteilt in die Sparten Zeitungen, Biicher, Zeitschriften), ,Theater-
besuch’, ,Kinobesuch” und ,Besuch von Klubs® - findet sich mit ,Besitz eines
Radios” eine etwas aus dem Rahmen fallende Kategorie. Die Liste wird fort-
gefithrt mit ,Korperkultur® (Fizkul'tura) und ,abendlichen Spaziergingen®
und miindet in Praktiken, die ex negativo charakterisiert werden und damit
die moralische Bewertung deutlich markieren: ,Kein Besuch von Tanzklassen,
»Kein Besuch von ,Trinkgelagen™ sowie — fast eine Doppelung - ,kein Alkohol-
konsum®. Tanzvergniigen und vor allem die Trunksucht scheinen damit zu den
besonders unerwiinschten dosug-Praktiken der Jugend zu zdhlen.

Bemerkenswert ist dariiber hinaus noch die graphische Gestaltung, da die
weiflen Zwischenbalken in den roten Sdulendiagrammen andeuten, dass bei den
jeweiligen ,positiven Erscheinungen® auch ,negative Momente® zu beobachten
seien. Um dies mit einem Beispiel zu illustrieren: Etwa 90 % der Jugendlichen
besuchen Kinos, etwa die Halfte dieser Besuche wird aber unter der Mafigabe
der Erziehung zum ,Neuen Menschen' als problematisch betrachtet.5?

Die Schrift von Kagan transportiert in aller Deutlichkeit den Gedanken, dass
von der ,Qualitit des dosug” die ,Qualitdt der Arbeit abhange, mehr noch: Nur
ein ,richtiger’ dosug bringe einen ,starken Aktivisten® (krepkij udarnik) hervor;
wer aber kein Aktivist sei, der sei ,,Ballast arbeite nicht nur selbst schlecht,

62 Vgl. dazu den Beitrag von Elizaveta Zdankova zur Entwicklung des sowjetischen Kinos
in diesem Band.
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Abb. 2: Grafik Zeitvertreib der Jugend aufSerhalb der Produktion, in:
Kagan, Molodez’ posle gudka.

sondern behindere auch die Arbeit der anderen. Die Arbeit aber, die ,,Qualitat,
ihr Tempo*“ sei ,alles"®* Und es gebe nur eine Antwort, um diese hochgesteckten
Ziele zu erreichen:

[...] Bpems cBO€ro mocyra Kakplil JO/DKEH UCIIOIB30BATD IS TOTO, YTOObI CTAaTh 3710~
pOBee, YBEIMYUTH 3allac CBOMX 3HAHHMN (B TOM YHC/IE U TPEXKAE BCETO TEXHUYECKUX
3HaHMH), CTaTh KY/IbTYPHEE, CTaTh 00JIee COBEPLUIEHHBIM BO BCEX OTHOLIEHUsX. M Bce
3TO JJIS TOTO, YTOGBI MOBBICUTH 3P PEKTUBHOCTH CBOETO YYACTHUS B COLUATUCTUIECKOM
crpoutenbcTae.*t

[...] jeder von uns muss die Zeit seines dosug dafiir nutzen, um gestinder zu werden, seine
Allgemeinbildung zu vergrofiern (unter anderem und vor allem technische Kenntnisse),
kultivierter zu werden und sich in jeder Hinsicht zu vervollkommnen. Und alles dafiir, um
die Effektivitit seiner Beteiligung am sozialistischen Aufbau zu erh6hen.

Durch die Unterwerfung des dosug unter einen klar definierten (dufleren) Zweck
wird eines der wichtigsten Merkmale von ,Muf3e; ihr Selbstzweckcharakter, ver-
worfen, dies fithrt aber folgerichtig auch dazu, dass nunmehr problemlos eine
Verstandigung tiber den ,konkreten Inhalt® (konkretnoe soderzanie®) des dosug
erfolgen kann. Dabei sei vor allem das ,Nichtstun® (nicegonedelanie) zu ver-
meiden; die Inhalte zielen auf mafivolle Bewegung (umerennye dviZenija), En-
gagement fiir die Gesellschaft (obscestvennaja rabota) und Bildung (uceba; hier
wird zwischen technischer und politischer Bildung unterschieden). Skizziert

63 A pabora, KauecTBo, ee TeMn — 3T0 Tenepb 6ce [Hervorhebung im Original, EC].
(Kagan, Molodez’ posle gudka, 8).

64 Kagan, Molodez’ posle gudka, 90.

65 Kagan, Molodez’ posle gudka, 91.
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werden auch die grundlegenden Bedingungen fiir die gewiinschte ,Erholung;
sie umfassen nach Kagan drei unabdingbare Aspekte: ,Reinheit des Korpers®
(Cistota tela), ,frische Luft” (svezij vozduch) und ,Emotionen der Freude® (émocii
radosti).®

In einer bemerkenswerten Volte, die vor allem mit angeblich neuesten medi-
zinisch-naturwissenschaftlichen Erkenntnissen argumentiert, wird schlief3lich
dosug eng mit otdych (Erholung) korreliert:

A 3HAQYUT ITOJIMTUYECCKOEC U KYJIbTYpHOC COBep]_HeHCTBOBaHI/Ie, KaK OAHUH M3 OCHOBHBbIX
3/IeMEHTOB B CUCTeMe 00Cy2d MOIOJEIKH SIBIISAETCS abCOMOTHO HeOOXOUMBIM He TOIBKO
B MHTepecax 00IIeCTBEHHO MPABHIBHOTO BOCIIUTAHMS, HO U B HHTepecax 6osee cogep-
KaTeJIbHOT O, OCMBICIEHHOTO U 3[0pOBOT0 0mobixa.%’

Und das bedeutet, dass die politische und kulturelle Vervollkommnung als eines der
grundlegenden Elemente im System des dosug der Jugend als absolut unumganglich nicht
nur im Interesse einer gesellschaftlich richtigen Erziehung ist, sondern auch im Interesse
einer inhaltsreicheren, bedachten und gesunden Erholung.

,Falscher® dosug aber, also ,deviantes Verhalten' in der Freizeit, konne - so ist
noch pointierter in einer dhnlichen Propagandaschrift zu lesen — nur durch ein
~gesundes Regime® (zdorovyj rezim) verhindert werden, womit zweifelsohne
auch repressive Mafinahmen gemeint sein diirften:

VIMEHHO 3TOT 3/J0POBBIA PEXHM CO3JaeT 30POBbE, KU3HEPAJOCTHOE HACTPOEHHE,
yMeHbIIIaeT YUCJI0 HEBPACTEHUKOB, HBITUKOB, KOTOpble B 19-20 JieT HyJaioTcs B
CaHaTOpI/IHX, HpOL[OJI)KI/ITeJIbHOM JIEUECHHUHU, CXOAAT C YMa, KOHYAaKT CaMOY6HﬁCTBOM,
MPOSBJISIOT BCe IPUSHAKY MTPEK/EBPEMEHHOM cTapocTu.®

Gerade dieses gesunde Regime fiihrt zu Gesundheit, Lebensfreude, verringert die Zahl
von Neurasthenikern, Norglern®, die im Alter von 19-20 Jahren schon einen Aufenthalt
im Sanatorium bendtigen, eine stindige Behandlung, die wahnsinnig werden, durch
Selbstmord enden und alle Anzeichen vorzeitigen Alterns zeigen.

Die im Sinne Aristoteles’ mit oyoArj verbundene Utopie eines ,gliicklichen
Lebens’ und die moderne Vorstellung, dass ,Mufie’ ohne (individuelle) Freiheit
nicht zu denken sei, werden hier auf den Kopf gestellt, ja geradezu pervertiert.
Denn erst die maximale ,Beherrschung’ auch der freien Zeit und damit des
dosug der sowjetischen Individuen konne - so zumindest die Theorie - diese
Individuen gewissermafien vor sich selbst bewahren, vor der Gefahr etwa, zu
erkranken oder gar im Suizid zu enden.

6 Kagan, Molodez’ posle gudka, 107-112.

67 Kagan, Molodez’ posle gudka, 98; Hervorhebungen EC.

8 Emel’jan M. Jaroslavskij, ,,Kak sbere¢ sily molodezi?“ (1925), zit. nach: Masunin, Trud,
otdych, son komsomolca-aktivista, 81.

69 Paraphrase einer Wendung aus Anton Pavlovi¢ Cechovs (1860-1904) Erzihlung eines
Unbekannten (Rasskaz neizvestnogo Celoveka; 1893).
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6. Von der Produktivitat zur Faulheit und zurtick

Hmax, monem 6vimo enepevie ums JeHu, Uiu ,mamepu
npopokos’; MHOK 8b1B800UMCS HA NAOUA0L Yesl08e4ecBa,
Ha my camyr naouads, Ha Komopoil ee 3aK1eUMUIU NO30-
pom.”0

So kommt es, daf8 vielleicht erstmals durch mich der Name
der Faulheit - der , Mutter allen Lasters“ - auf dem Platz der
Menschheit aufgefiihrt wird, auf demselben Platz, auf dem
man ihn an den Pranger gestellt hatte.”!

In der Untersuchung Die Gesellschaftslehre des sowjetischen Marxismus’?, die
mittlerweile selbst als ein historisches Zeugnis gelten kann, hat Herbert Marcuse
die ,industrielle Moral“ in der Sowjetunion vor dem Hintergrund biopolitischer
Uberlegungen detailliert nachgezeichnet und diskutiert. Marcuse rekur-
riert konzeptionell auf ,Mufle’ aus marxistischer Perspektive und etabliert sie
gegeniiber den Produktivitdtszwangen von Kapitalismus und realexistierendem
Sozialismus als kritisches Korrektiv. In dieser marxistischen Perspektive, die
sich explizit von der Ideologie der Sowjetunion abheben mdchte, wird deutlich,
inwiefern das Muflemotiv im Marxismus-Leninismus durchaus fortlebt, aber
zugleich inhaltlich subvertiert wird. An einer in diesem Zusammenhang cha-
rakteristischen Stelle schreibt Marcuse uiber die ,,Ethik der Produktivitat:

Es scheint daher, daf$ die methodische Erh6hung menschlicher Produktivitat hauptsach-
lich eine Erh6hung ,abstrakter® Arbeitskraft ist [...]. [...] Fiir die Individuen bedeutet das
Ausbildung fiir technische Produktivitit [...]. [...] Solche Ausbildung tendiert dazu, das
Individuum zu einem allseitigen technischen Instrument [Anspielung auf den Ausdruck
Marx’ von der ,allseitigen Entwicklung des Individuums®; JG] (mit einer hochwertigen
technischen Intelligenz) zu entwickeln. Freilich soll die Berufsausbildung durch eine
stets besser werdende Erziehung zu ,héherer Kultur® ergénzt werden - das technische
und politische Individuum soll das kultivierte Individuum sein. Aber dieselbe historische
Tendenz, die das Vorherrschen technologischer Rationalitdt innerhalb eines repressiven
politischen Systems zur Folge hat, beeintrachtigt auch die Bemithungen, die Ethik h6herer
Kultur zu retten. Diese war das Produkt einer Zivilisation, deren herrschende Gruppen
echte ,leisure classes” [Anspielung auf die beriihmte Untersuchung von Thorstein Veblen;
JG] waren; ihr ,unproduktives“ Dasein (im Sinne gesellschaftlich notweniger Arbeit) er-
moglichte das kulturelle Klima. [...] Die Werte der ,,Personlichkeit” sollten und konnten
nicht ,nebenbei” praktiziert werden: sie sollten das gesamte individuelle Dasein formen.
Demgegeniiber hat die industrielle Zivilisation [...] den ethischen Wert einer ,unpro-
duktiven® ,leisure class“ geleugnet. Threr gesellschaftlichen Basis, Widerstand zu leisten,

70 Kazimir S. Malevi¢, Len’ kak dejstvitel'naja istina Celovecestva. S priloZeniem stat’i Feliksa
Filippa Ingolda ,Reabilitacija prazdnosti®, Moskva 1994, 25.

71 Kazimir Malevi¢, ,Die Faulheit als eigentliche Wahrheit der Menschheit*; in: Malevic,
Gott ist nicht gestiirzt! Schriften zu Kunst, Kirche, Fabrik, hg. u. Gibers. v. Aage A. Hansen-Léve,
Wien 2004, 107-119, 119.

72 Marcuse, Die Gesellschafislehre des sowjetischen Marxismus.
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beraubt, ist die Kultur zu einem Zustand in der Maschine geworden - Bestandteil des
verwalteten privaten und offentlichen Daseins.”?

Marcuse weist hier auf eine Differenz im Begrift der Produktivitit hin, der sich
als die Crux der industriellen Moral der Sowjetunion erweist: Die Produktivitat
der ,,hoheren Kultur® und ,Personlichkeit® ist grundsitzlich anderer Art als die
technologische, die deren materielle Grundlage schafft. Gegeniiber der not-
wendigen Arbeit und der instrumentellen Naturbeherrschung entspringe Kultur
in diesem Sinne einer besonderen Art der ,Unproduktivitat; namlich der Mufle
(leisure), die ein ,kulturelles Klima“ erst dadurch schaffe, dass gerade nichts ge-
schaffen, produziert oder gearbeitet werden miisse. Dieses kulturelle Klima der
Mufie ist im Sinne der Muflebestimmungen des SFB 1015 als eine ,produktive
Unproduktivitat® zu verstehen. Das Skandalon, das Marcuse nicht weniger um-
treibt als Marx oder die Sowjetmarxisten, besteht darin, dass diese produktive
Unproduktivitit (Mufle) bislang in der Regel das Privileg nur weniger auf
Kosten der freien Lebenszeit vieler war.

Die Mufle zu kultureller Entfaltung sollte also, so das marxistische Ideal,
durch die Authebung des Klassengegensatzes von leisure und working class jeder
einzelnen Person zugdnglich werden. Das Ziel war: ,titige Mufle auf allen Ge-
bieten*7* fiir alle. Das konnte nur auf der Grundlage einer enormen technischen
Produktivkraftentfaltung gelingen, die durch die organisierte kollektive Kraft-
anstrengung schliefflich in eine Reduktion notwendiger Arbeit der Individuen
umschlagen sollte. In den Augen Marcuses wurde jedoch dieses Ideal in der
sowjetischen Realitit ad absurdum gefiihrt, da dort die (technische und mate-
rielle) Produktion nicht mehr nur als Basis der kulturellen (Un-)Produktivitat in
Muf3e begriffen wurde, sondern umgekehrt: Mufle vielmehr einer industriellen
Ethik als blofSer Produktionsfaktor unterstellt wurde. So verwandelten sich, laut
Marcuse, die Kultur wie auch die individuelle Selbstentfaltung, die einmal als
Zwecke des Kollektivs betrachtet wurden, de facto zu bloflen ,Bestandteilen des
verwalteten und offentlichen Daseins*’°>. Mufle wird, wie alle Kultur, hier zum
blolen Faktor und Ideologem der ,totalen Industrialisierung“’®, sobald die pro-
duktive Unproduktivitit nur als ein Funktionselement technischer Produktivitat
aufgefasst wird. Wo die (materielle) Produktion Selbstzweck wird, verkommt die
Sphére selbstzweckhafter MufSe-Kultur mitsamt ihrer besonderen Form kiinst-
lerischer, wissenschaftlicher und zwischenmenschlicher ,Produktivitat’ zum
reinen Produktionsmittel.

Doch wo ,,Kultur® noch nicht ganzlich der Moglichkeit beraubt war, ,ihrer
gesellschaftlichen Basis Widerstand zu leisten’, wurde auch in der Sowjetunion

73 Marcuse, Die Gesellschaftslehre des sowjetischen Marxismus, 235-236.

74 Ernst Bloch, Das Prinzip Hoffnung. Kapitel 43-55 (Werkausgabe 5), Frankfurt am Main
1980, 1080.

75 Marcuse, Die Gesellschaftslehre des sowjetischen Marxismus, 235.

76 Marcuse, Die Gesellschaftslehre des sowjetischen Marxismus, 242.
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schon frith und geradezu prophetisch auf das Motiv der Mufle rekurriert, um
den Zwiéngen der industriellen Moral Ideale einer freien Selbstentfaltung ent-
gegenzusetzen. Exemplarisch dafiir lasst sich der anspielungsreiche Text von
Kazimir Malevi¢ Die Faulheit als eigentliche Wahrheit der Menschheit (Len’ kak
dejstvitel'naja istina CeloveCestva) anfiihren, den er 1921 schreibt und mit dem
er die hier angesprochenen Entwicklungen vorauszuahnen scheint. Malevic ver-
sammelt darin zentrale Topoi der antiken wie auch der modernen und marxis-
tischen Muflekonzeption und spricht mit feinem Gespiir fiir die ideologischen
Selbstwiderspriiche seiner Zeit die ,Faulheit als Zweck und Grund aller Arbeit’
an, die er somit zum eigentlichen Programm des Sozialismus erklart, um sich
auf dessen Seite schlagen zu konnen. Diese zutiefst subversive Argumentation
(namlich die realsozialistische Subversion des Muf3emotivs wiederum subver-
tierende) setzt an der eben genannten Ambivalenz des Begrifts der Produktivitét
an. Auf den ersten Blick bezieht sich Malevic auf die (pseudo-)biblischen Motive
des Fluchs der Arbeit und der Geniisse des Paradieses, die solche der Faulheit
seien. Der erste Anschein einer plumpen Gegeniiberstellung von Arbeitsmiihe
und Mifliggang tauscht jedoch. Malevic lasst es nicht aus, die ,Vollkommenheit
der Faulheit® (,coBepmencrs[o] ,/Iern*“””) - eine Formulierung, die das eins-
tige Laster mit spitzer Ironie und doch erstaunlichem konzeptionellen Ernst
adelt -, als eine ausgezeichnete Form schopferischer Dynamik zu interpretieren,
indem er sie mit der Ruhe Gottes am siebten Tag der Schopfung analogisiert:

[...] Bor uepes mwecTh AHEH MOCTPOMJI BECh MUP, ¥ BUAHO, YTO B CEAbMOU JIeHb OBLI
otapix. CKOIBKO 9TOT A€Hb JO/DKEH MPOJO/DKATHCS, HAM HEU3BECTHO, BO BCIKOM CIydae
Ce/bMO#1 /ieHb 3TO ZeHb otAbIxa. [...] C Toi mopsr bor Gosblile He TBOPUT, MOYHET HA
TPOHE JIEHU U CO3EPLAET CBOKO MYAPOCTh.”

[...] Gott [erschuf ] die Welt in sechs Tagen [...] und [...] am siebenten Tage [war] Erholung
[...]. Wie lange dieser Tag zu dauern hat, wissen wir nicht, jedenfalls ist der siebente Tag
der Tag der Erholung. [...] Seither schafft Gott nichts mehr, er ruht sich auf seinem Thron
der Faulheit aus und schaut seine Weisheit an.””

Wihrend Gott nun einerseits als ein Miif$igganger vorgestellt wird, der nach
einmal verrichteter Arbeit sich nicht mehr von den Bequemlichkeiten seines
Faulenzerthrons losreiffen mag - ja, der vielleicht gar als Nichtsnutz erscheinen
konnte, was dem ideologisch vorherrschenden Atheismus entgegenkommen
wiirde —, interpretiert Malevic diese gottliche Faulheitsherrschaft doch zugleich
anhand einem ungemein aufgeladenen und im Kontext der Mufie hochst rele-
vanten abendlandischen Motiv aus der Schopfungslehre: Gott begleite die Fort-
existenz der Schopfung nicht blofi in seiner ruhenden Betrachtung der Schop-
fung, sondern dieses Betrachten und Ruhen stelle vielmehr deren bestindigen

77 Malevi¢, Len’ kak dejstvitel'naja istina Celovelestva, 22.
78 Malevi¢, Len’ kak dejstvitel'naja istina Celovecestva, 21.
79 Malevi¢, ,Faulheit als eigentliche Wahrheit der Menschheit® 115.
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Existenzgrund dar.8? Die Schopfung bleibt im Werk durch die Ruhe Gottes, der
aber nicht blof$ ,unbewegt, sondern vielmehr aus sich selbst bewegt und alles
bewegend vorzustellen wire, da er in seinem lebendigen Betrachten (theoria)
und In-sich-Ruhen (stasis®!') sozusagen ein stindiger Quell aller Dinge ist; es
meint eine Form des ,,reinen Wirkens“®2. Malevi¢ rekurriert also auf klassische
antike Modelle der theoria oder contemplatio, um auszuweisen, was unter der
Faulheit als der ,,Mutter aller Vollkommenheit* (,matb[] coBepiuencrsa“®?), wie
er sie resumierend am Ende des Textes kennzeichnet, zu verstehen sei.

JlocTuras B 3HAHUH U TPYZe eINHOH Il MOJTHOTO BCe3HAHHA M /Ie/IONIPOU3BO/ICTBA,
4e/JI0BEeK IocTHraeT bora, coBeplIeHCTBa, HHAYe CKa3aTb, BK/IIOYAeT cebfA B HEro min
ero B ce6s, ¥ HaCTyIaeT MOMEHT IIOJTHOTO 6e3eHCTBUA, H/IH JeHCTBHA KaK CO3epLaHuUs
CaMOIPOM3BO/CTBA, HACTYIIAeT MOMEHT IIOJTHOH ,,JIeHH , H0O0 Jaxe 5 y)ke He MOTY ydJa-
CTBOBATb B COBEPIIEHCTBE: OHO JOCTUIHYTO.34

Indem sich der Mensch durch Wissen und Arbeit dem einen Ziel, der vollkommenen
Allwissenheit und Selbstproduktion nahert, ndhert sich der Mensch Gott, der Vollkom-
menbheit, anders gesagt, schliefit er sich in ihn oder ihn in sich ein, und es kommt der Au-
genblick der volligen Untatigkeit bzw. der Tatigkeit als Anschauung der Selbstproduktion
der Welt, es kommt der Augenblick der volligen ,,Faulheit®, und dann kann sogar ich nicht
mehr an der Vollkommenbheit teilhaben: sie ist erzielt.

Das ruhende Betrachten Gottes, die ,Tatigkeit als Anschauung’, meint hier eine
Form der Schopfung, die als creatio continua bezeichnet werden konnte und
nun als ,Selbstproduktion der Welt* wiederkehrt. Der scheinbare Nichtsnutz
(wem sollte er auch nutzen?) Gott schaftt also auf seinem Thron der Faulheit in
seinem Denken und Schauen kontinuierlich das einmal getane Werk fort und
so ist er der lebendige Grund allen Seins in seiner ,volligen Faulheit®. Malevi¢
reformuliert im Grunde die antike ontologische Bestimmung des Géttlichen,
das keiner Unterscheidung zwischen Denken bzw. Schauen (theoria) und Wirk-
lich- bzw. Tatigsein unterworfen ist und in dem Akt und Potenz zusammentfallen.
Das Ruhen Gottes bringt so Wirklichkeit hervor und vollzieht sie, ohne ,titig’
werden zu miissen. Wie bei Aristoteles der Mensch diesem Gottlichen durch
seine defizitdre, aber doch sich vervollkommnende Form des kontemplativen
Denkens gerade in der Mufle nahe kommen kann®?, so auch bei Malevi¢:

80 Vgl. Gimmel, ,Vom Fluch der Arbeit und vom Segen des Sabbats, 352-353 und Gimmel,
»MufSe und Praxis in geschichtsphilosophischer Perspektive bei Marx® in diesem Band.

81 Vgl. dazu Gimmel, ,,Auf zum Tanz! Von der Revolution als Fest und der ,Ungeheuerlich-
keit ihrer Zwecke' in diesem Band.

82 Aage A.Hansen-Love, ,Kazimir Malevics Okonomien: Zwischen Perfektion und
Faulheit, in: Barbara Gronau/Alice Lagaay (Hg.), Okonomien der Zuriickhaltung. Kulturelles
Handeln zwischen Askese und Restriktion, Bielefeld 2010, 167-188, 169.

83 Malevi¢, Len’ kak dejstvitel'naja istina Celovecestva, 25.

84 Malevi¢, Len’ kak dejstvitel'naja istina Celovecestva, 20-21.

85 Vgl. zum Verhiltnis dieser Thematik mit Mufle Andreas Kirchner, Dem Gdttlichen ganz
nah. ,, MufSe“ und Theoria in der spitantiken Philosophie und Theologie (Otium 8), Tiibingen
2018.
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Bor HacTO/MBKO COBepIlIeHEH, YTO Jayke He MOXKET ObITh B COCTOSIHHH MbBIC/IH, HOO BCs
BCeJIeHHAs HCUYEPIIbIBAaeT COBEPIIEHCTBO D0MKeCKOH MbIC/IH. f y)ke rOBOPHI O TOM, 4TO
YeJIOBEK IIPOCTO MaJIeHbKas KOIHUS TOro O0XKecTBa, KOTOpOe CO3aJ0Ch B HAC JKe, U B
JleCTBUTEILHOCTH Y€JI0BEK CTPEMUTCA K HEMY, U MHOTO YK€ €CTb TaKHX JII0/leH, KOTO-
pble ZOLLIH [I0 COBEPUIEHCTBA A€HCTBUS OHOU MBICBIO [...].80

Gott ist so vollkommen, dafi er sich im Zustand des Denkens gar nicht befinden kann,
denn das ganze Weltall erschopft die Vollkommenbheit des gottlichen Denkens. Ich habe
bereits davon gesprochen, dafl der Mensch blof§ eine kleine Kopie jener Gottheit ist,
welche in uns selbst entstanden ist, und zu eben dieser [Gottheit] strebt der Mensch in
Wirklichkeit, denn es gibt schon viele Menschen, die es allein durch das Denken zur Voll-
kommenbheit des Handelns gebracht haben [...].8

Die Faulheit als die Wahrheit der Menschheit stellt sich also bei genauerer
Betrachtung als eine ontologische theoria Gottes dar, der in einem ewigen
kiinstlerischen Selbstschopfungsprozess in Mufle ruht und in ihr die Welt her-
vorbringt. Muf3e ist sozusagen der Kreativitatszustand Gottes. Der Mensch habe
sich nun zu vervollkommnen, indem er die Muf3e suche und in ihr seinen Zweck
erfiille.

Diese Motive sind im Einzelnen und an sich nicht sonderlich originell. In
ihrer Kombination und aufgrund ihres provokativen Gehalts, den sie in der
Sowjetunion 1921 haben mussten, aber durchaus, schlieSlich hatte man damals
von Staats wegen weder flir Gott noch fiir die Faulheit viel iibrig. Die Provoka-
tion gilt aber keineswegs nur den politischen Leitlinien. Auch der Brokatwiirde
der theologischen Motive wird hier durch die beinahe blasphemischen Verfrem-
dungen iibel mitgespielt — wer hitte schon gedacht, dass in diesem Rekurs auf
die klassische Metaphysik Gott ausgerechnet auf einem Thron der Faulheit Platz
nehmen wiirde? Doch die wirklich subversive Verfremdung folgt nun erst, wenn
die Rede auf die Staatenlenker kommt. Die ,vielen Menschen, die es allein durch
ihr Denken zur Vollkommenheit des Handelns gebracht haben®88, erweisen sich
als beinahe gottgleich: In ihren vollkommenen Denk-Handlungen versetzen sie
ganze Volker in Bewegung und zwingen Stoffe, eine andere Form anzunehmen.

[...] mpuBOAs €10 [MBIC/IBIO] B ABHIKEHUE LI€/IbIH HAPOJ ¥ MaTePHa/Ibl 3aCTaB/ISS IPHUHATh
Apyro# Buz. Takue /IO IOKA CYLIECTBYIOT B BH/E BOX/EH-IIpaBUTeIeH, U HeeaaTe-
JIel, coBepiIeHCcTBOeaTenen.s

Indem sie damit [mit dem Denken] ein ganzes Volk in Bewegung versetzen, zwingen sie
auch Stoffe, eine andere Form anzunehmen. Solche Menschen existieren bislang in Ge-
stalt von Fithrer-Regenten, Ideengebern und Vervollkommnern.”

Malevi¢, Len’ kak dejstvitel'naja istina Celovecestva, 21.
87 Malevic, ,Faulheit als eigentliche Wahrheit der Menschheit® 115.
8 Malevic, ,Faulheit als eigentliche Wahrheit der Menschheit®;, 115. Vgl. das vorangehende

Malevi¢, Len’ kak dejstvitel'naja istina Celovecestva, 21.
%0 Malevi¢, ,Faulheit als eigentliche Wahrheit der Menschheit® 115.
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An wen muss man 1921 wohl denken, wenn von solchen ,Vervollkommnern®,
von ,Fithrer-Regenten® und ,Ideengebern” die Rede ist, die anstelle Gottes die
Volker lenken und die Materie formen werden? Dass durch diese erstaunlichen
Verfremdungen und bizarren motivischen Verbindungen bittere Ironie und
beiflende Kritik nur lose umkleidet zum Ausdruck gebracht werden, liegt auf
der Hand. Fiir unseren Zusammenhang ist es spannend, dass das MufSemotiv
mit allen seinen metaphysischen Implikationen im Schlepptau hier mit den pro-
duktivititsfetischistischen Ideengebern identifiziert wird, die dem Miiffiggang
den Kampf angesagt haben. Malevi¢ interpretiert in diesem Text unter genauer
Kenntnisnahme der oben beschriebenen Ambivalenzen des marxistischen
Arbeits- und Produktivitatsbegriffs den Sozialismus als

CI/ICTCM[Y] COBEPLICHCTBO/ZE/IaHU, BK/IIOYECHHUA IIPOBOLOB BE€YHOH CHJIBI B ABYKCHHE
BCETO CYHECTBYIOILIEIO 9€/I0OBEYECKOI'0 IIPOMU3BOACTBA KaK CaMOHpOH?)BO,ZLCTBa.91

ein System der Vervollkommnung - der Einschaltung von Leitungen ewiger Kraft in die
Bewegung der gesamten existierenden menschlichen Produktion - als Selbstproduktion.®?

Im Zusammenhang dieses Textes muss demnach der Sozialismus als ein quasi
gottliches System gelten, das sich zur Aufgabe gemacht hat, die gottliche Mufle-
Vollkommenheit der Selbstproduktion menschlich zu verwirklichen. Und damit
liegt Malevi¢ den wenigstens bei Marx vorherrschenden Vorstellungen einer
kommunistischen Befreiung der Menschheit in einem System der Selbstzwecke
durchaus nahe. Die Selbstproduktion ist Produktion der Individuen in ihrer all-
seitigen Entwicklung, sie ist die Selbstentfaltung des Menschen in der verwirk-
lichten Menschheit. Die frei sich entfaltende ,Kraftentwicklung® vollzieht sich
als ein System attraktiver Arbeit (travail attractive), wie diese seit Fourier viel-
sagend genannt wird, die keineswegs mehr als das Gegenteil des Paradieses zu
gelten habe, sondern als die eigentliche Vervollkommnung der Faulheit.”® In den
Augen Malevic¢s missdeute der Sozialismus allerdings sein eigenes und innerstes
Anliegen, da er die Faulheit nicht richtig einschétze; denn der Sozialismus (wie
der Kapitalismus) identifiziere diese félschlicherweise mit dem Tod und stelle
dem die Arbeit als Tugend des Lebens gegentiber.

Bor nouemy cucrema Counannsma, segyiras kK KomMyHHU3MYy, U IIpeciefyeT Bce CUCTe-
MBI /10 cebs CyIecTByIoLKe, YTOOBI BCe Ye/I0BEYeCTBO CTAJIO HAa OAMH TPYAOBOH IyTh,
4TOOBI He 0CTAJI0Ch HU OZHOTO HEeTPyAsALerocs. BoT moueMy caMmblii KeCTOKHH U3 3aKO-
HOB 9TOH 4e/I0BeYeCKOH CHCTEeMBI CKas3asl: ,HeTpyaamuiica f1a He ecT” [...].%4

Darum verfolgt das System des Sozialismus, das zum Kommunismus hinfiihrt, alle vor
ihm existierenden Systeme, damit die gesamte Menschheit den einen Weg der Arbeit

91 Malevi&, Len’ kak dejstvitel’naja istina celovecestva, 24.

92 Malevi¢, ,Faulheit als eigentliche Wahrheit der Menschheit; 117.

93 Vgl. hierzu Hansen-Love, ,Kazimir Malevics Okonomien: Zwischen Perfektion und
Faulheit® 173-174.

94 Malevi¢, Len’ kak dejstvitel'naja istina Celovecestva, 14.
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beschreite und kein einziger Nichtarbeitender iibrig bleibe. Deshalb lautet auch das grau-

samste aller Gesetze dieses menschlichen Systems: Wer nicht arbeitet, soll auch nicht
95

essen.

Dieser Weg der Arbeit tiusche tiber den wahren Charakter der Faulheit hinweg,
wenn nicht erkannt werde, dass deren Charakter der Vervollkommnung das
eigentliche Movens dieses Weges darstelle. Und so verfolge der Sozialismus
paradoxerweise noch auf seinem Missionszug der Arbeit mehr unbewusst als
bewusst diese Vervollkommnung in Faulheit durch die programmatische Re-
duktion der Arbeitszeit, zu der der Weg der Arbeit Schritt um Schritt hinfithre
(ganz im marxschen Sinne des Reichs der Freiheit).

,VICTHIHa TBOETO JOCTUKEHUs eCTh My Th K JIeHn", BMecTo 3TOrO0 Besze 103yHTH TPy/o0-
Bbl€, M TYT MOJIYYaeTcs, 9TO TPy/ Hens6exeH, Hens36exHo [...] ero cHATh, U, AeHCTBU-
Te/IbHO, COUANTMCTHYECKHE CUCTEMbI UAYT K 3TOMY 4epe3 Tpyz, 6YAyT CHUMATh ero C
I/Ieq 9esI0BeKa ac 3a yacom. Yem 6osblite Hapoay GyAeT TPyAUTHCSA, TeM MeHblle GyaeT
paboYux 9acos, TeMm 60JIbIIe YACOB JeHn.

Die Wahrheit deines Strebens ist der Weg zur Faulheit. Statt dessen gelten iiberall die
Parolen der Arbeit, und so kommt es, dafy Arbeit zwingend ist, daf sie zwingend abge-
schafft werden muf}, und in der Tat streben die sozialistischen Systeme zu diesem Ziel
durch die Arbeit, und sie werden sie Stunde um Stunde den Menschen von den Schultern
nehmen. Je mehr das Volk arbeitet, desto weniger Arbeitsstunden wird es geben - und
umso mehr Stunden der Faulheit.””

Durch diese fulminante Uminterpretation des arbeitsfetischistischen Regimes
der frithen Sowjetunion in das eines metaphysisch besetzten Systems der Faul-
heitsproduktivitat, hat Malevi¢ schliefSlich das Kunststiick fertig gebracht, die
von Marcuse angesprochene Maschinisierung der Kultur in der totalen Indus-
trialisierung umzukehren und so mit den Mitteln der Kultur noch einmal ,der
Basis Widerstand® geleistet: Nicht mehr die produktive Unproduktivitat der
Kultur soll durch die technische Produktivitat {iberformt sein, sondern der ur-
eigenste Sinn des Sozialismus bestehe darin, die technische Produktivitat wieder
und radikaler als je zuvor einer Kultur-Produktion in Faulheit unterzuordnen.
Dieser Aufsatz steht im Zeichen des ,Kampfes gegen die Utilitarisierung des
Kiinstlerischen*®, wie Hansen-Love treffend Malevi¢s Anliegen beschreibt. Es
ist ein Kampf gegen die Utilitarisierung nicht blof§ der Kunst im engeren Sinne,
sondern eines Kiinstlerischen (,Anschauen der Selbstproduktion von Welt* als
Teilhabe an der gottlichen Schopfungseinheit), das dem konkreten Leben aller
Menschen grundsatzlich innewohnt, das die Weltwirklichkeit charakterisiert
und in der Idee Gottes zum Ausdruck gebracht wird - wenn denn die Mufle
zu solcher kiinstlerischen Existenzweise gelassen wiirde. Malevi¢ kann diese

95 Malevi¢, ,Faulheit als eigentliche Wahrheit der Menschheit; 108.

% Malevi¢, Len’ kak dejstvitel'naja istina Celovecestva, 15.

97 Malevi¢, ,Faulheit als eigentliche Wahrheit der Menschheit®; 109.

98 Hansen-Love, ,Kazimir Malevi¢s Okonomien: Zwischen Perfektion und Faulheit®, 175.
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tatsachlich subversiven Gedanken aber legitimerweise auf die marxistische und
sozialistische Ideenwelt griinden und mit Fug und Recht auf Mufie und Faulheit
als den Sinn des Kommunismus bestehen, wie sich an Marx beispielhaft zeigen
lasst. Dass Malevi¢ damit dennoch der Hauptstromung des Marxismus im be-
ginnenden 20. Jahrhundert schroft entgegensteht, deutet auf die Einseitigkeit
dieser politischen Bewegungen in ihrer Tendenz zur Produktion als Selbstzweck
hin und belegt vor allem auch das subversive und kritische Potenzial der Mufle
im Kontext sozialistischer Theorien und Gesellschaften.

7. Zu den einzelnen Beitriagen

Der vorliegende Band setzt mit Beitrdgen zu Theoretischen Grundlegungen ein,
in denen aus unterschiedlichen Blickwinkeln sowohl die philosophischen und
ideologischen Voraussetzungen fiir die bolschewistischen MafSnahmen nach der
Revolution beleuchtet als auch die nachrevolutiondren Diskurse um den The-
menkomplex,Arbeit, Freizeit, Mufie‘ allgemein in den Blick genommen werden.
Das Konzept der Muf3e, das in der Antike vornehmlich in Zusammenhang
mit Gliicks-Ethiken (im Sinne einer eudaimonia) und der Selbstvergewisserung
der Philosophie als Lebensform (bios theoretikos) stand, fand in der Moderne
insbesondere in geschichtsphilosophischen Reflexionen und utopischen
Modellen seinen Niederschlag. Im Beitrag MufSe und Praxis in geschichtsphi-
losophischer Perspektive bei Marx zeigt der Philosoph JocHEN GIMMEL auf,
dass Mufle implizit auch bei Marx in der Perspektive einer befreiten kommunis-
tischen Gesellschaft thematisiert wird. Gimmel entwickelt mit der Diskussion
des Muflebegriffs ein Analyseinstrument, um den marxschen Begriff der Praxis
vor dem Hintergrund des Produktivitatsparadigmas zu problematisieren. Dabei
spielt die Verbindung von drei Aspekten eine Rolle: (1) Motive menschlicher
Selbstverwirklichung, (2) die geschichtliche Praxis einer Theorie der Befreiung
und (3) die Frage, wie das Erreichen des Telos der Geschichte begriffen werden
konnte. Die Untersuchung zeigt, dass das ahistorische antike Modell, welches
die Mufle zum Zweck der Arbeit (ascholia) erklrt, in epochaler Deutung wieder
aufgerufen wird: Die weitgehend durch Entfremdung gepréagte Geschichte habe
analog zu entfremdeter Arbeit ihr Telos in einem verséhnten Muflezustand der
Menschheit, in dem Arbeit und Nichtarbeit, Theorie und Praxis und nicht zu-
letzt die Klassenunterschiede antagonistischer Gesellschaften ausgesohnt wiéren.
Damit ist eine enorme geschichtsphilosophische Aufladung des Mufliekonzepts
verbunden, die sich in der marxistisch-leninistischen Realpolitik und Ideologie
der Sowjetunion - in zum Teil bizarr entstellter Form — wiedererkennen ldsst.
STEFFEN Wasko widmet seine Untersuchung Arbeit als Heilmittel gegen
die Krankheit der MufSe?, ebenfalls aus philosophischer Perspektive, einem in
Russland und dem iibrigen Europa einflussreichen Theoretiker des anarchis-
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tischen Kommunismus, der als Kontrahent von Marx gelten muss: Michail
Aleksandrovi¢ Bakunin (1814-1876). Die Spannung des sozialrevolutiondren
Programms Bakunins zum Begriff der Mufle diskutiert Wasko u.a. im Rekurs
auf Albert Camus’ Bakuninkritik und problematisiert davon ausgehend das
Verhiltnis von Arbeit und Mufle. Damit wird eine explizite Muflekritik, ja
eine ,Pathologisierung der Mufle’ unter dem theoretischen Primat der Arbeit
erkennbar, deren philosophiegeschichtlichen Hintergrund der Autor an Hegels
Herr-Knecht-Kapitel der Phdnomenologie des Geistes ausweist. Wasko macht
in Bakunins emphatischem Begriff einer freien assoziativen Arbeit, den er von
der klassischen Nationalokonomie eines Adam Smith abgrenzt, den Nukleus ge-
gliickter Vergesellschaftung aus. Dadurch wird auch die Tendenz zu totalitiren
Auswirkungen dieses Programms der Vergesellschaftung zur Sprache gebracht.
Der Beitrag wird erginzt mit dem Aufweis des Einflusses Bakunins auf die russi-
sche Theorielandschaft des Anarchismus von ,nihilistischen® Sozialrevolutiona-
ren wie Sergej Gennad’evi¢ Necaev (1847-1882) bis in die frithe Sowjetunion,
wo sie mit der Machtergreifung der Bolschewisten und dem Grofien Terror ihr
Ende fand und nur unterschwellig fortlebte. Damit liefert Wasko einen wichtigen
Beitrag zur ideengeschichtlichen Konstellation der Entstehungszeit der Sowjet-
union und deren mufletheoretischen Implikationen.

Auch JocHEN GIMMEL befasst sich in seinem zweiten Beitrag Auf zum Tanz!
Von der Revolution als Fest und der ,Ungeheuerlichkeit ihrer Zwecke® mit den
,srussischen Besonderheiten® der revolutiondren und vor allem marxistischen
Theorielandschaft. Diese fiir das Verstdndnis des russischen Marxismus unver-
zichtbare Hintergrundfolie der russischen Revolution ist durch heterogene
Stromungen gepragt. Dabei zeigt sich, dass der ,Siegeszug® des russischen
Marxismus bzw. Marxismus-Leninismus ein durchaus kontingentes und in sich
widerspruchreiches historisches Phanomen darstellt. Diese rezeptionsgeschicht-
liche Perspektive verkniipft Gimmel systematisch mit einem metapherologisch
inspirierten Ansatz, der es ihm erlaubt, zentrale Motive der Revolutionstheorie
in ihrer geistesgeschichtlichen Verbindung zum Konzept der Mufle auszuweisen.
Auf diese Weise wird deutlich, dass in der Zeit der Revolution von 1917/18 und
dem anschliefSenden Biirgerkrieg, die zurecht als muflelos erscheinen muss,
in der ideologischen Selbstverortung ihrer Protagonisten dennoch unbewusst
Mufle-Motive angesprochen werden, die sich als ,Fest der Revolution’ und
einer selbstzweckhaften Gewaltentfaltung verstehen lassen. Als erklartermafen
,gespenstischer® ideengeschichtlicher Wiederginger tritt so das Mufiemotiv in
der Feier revolutiondrer Gewalt bei Lenin in vollig sinnfremder Form wieder
auf, wie Gimmel ausgehend von revolutionstheoretischen Uberlegungen zu
Marx und Hegel, in Kontrast zu Pétr Alekseevi¢ Kropotkin (1842-1921) und
angelehnt an eine Lenininterpretation Zizeks zeigt.

Unter einem anderen, nicht minder wichtigen Blickwinkel ndhert sich
ELisABETH CHEAURE den Mufle-Diskursen der frithsowjetischen Zeit, indem
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unter dem Titel Mufe a la soviétique semantische und lexikalische Probleme
fokussiert werden. Cheauré konnte bereits in ihren vorgangigen Studien zum 18.
und 19. Jahrhundert zeigen®, dass die fiir den Themenkreis zentralen Lexeme
dosug und prazdnost’ (Mufliggang) als Seismographen fiir sozialhistorische
Entwicklungen, Kulturtransferprozesse und einen semantischen Wandel dienen
konnen. Am Beispiel frither Ubersetzungen von Texten Karl Marx’ wird gezeigt,
dass das im frithen 19. Jahrhundert noch fiir ,Mufle’ haufig gebrauchte Lexem
dosug gegen Ende des 19. und zu Beginn des 20. Jahrhunderts meist als Marker
fiir - parasitire - Adelskultur fungiert und in den Ubersetzungen eher vermieden
wird. Nach der Revolution erfdahrt das Lexem dosug eine erstaunliche neue Kon-
junktur. Es wird im Zuge der intensiven Diskussionen um das Zeitmanagement
des ,Neuen Menschen; also um die Gewichtung von Arbeits- und Freizeit sowie
der Zeit fiir elementare Bediirfnisse wie Essen, Schlafen, Korperpflege usw.,
fiir im weitesten Sinne individuell ,disponible Zeit® gebraucht, damit aber auch
problematisiert. Denn gerade diese Zeit des dosug soll nunmehr kontrolliert
und im Sinne der neuen Ideologie genutzt, vor allem aber von individuellen
Praktiken gelost und in kollektive iiberfithrt werden. Dies bewirkt u. a., dass in
programmatischen Schriften, aber auch in Lexika, das Lexem dosug wiederum
in den Hintergrund riickt und zunehmend von otdych (Erholung) abgeldst wird.
Damit wird die Zeit des dosug einer — mit Mufe nicht mehr in Verbindung zu
bringenden - Zweckhaftigkeit unterworfen und in den alles beherrschenden
Kontext von ,Arbeit gestellt.

LjupmiLa KuzNEcovas Beitrag tiber Die Erfindung der sowjetischen ,Er-
holung* kniipft direkt an Cheaurés Beobachtungen zur historischen Semantik
von dosug und otdych an. Anhand der Entwicklung sowjetischer Kurorte werden
die Diskurse tiber den ,Neuen Menschen® in den 1920er und 1930er Jahren
hinsichtlich ihrer ideologischen Fundierung untersucht. Diese Entwicklung
steht sinnbildlich fiir die sich wandelnde Sozialpolitik des Sowjetstaates: An den
sich verandernden Funktionen der Kurbehandlung und einer zunehmend in
das System der ideologischen Erziehung eingebetteten ,Erholung’ konnen einer-
seits die Prinzipien der Freizeitgestaltung nachvollzogen werden, andererseits
aber auch die Diskurse iiber die Erziehung eines ,Neuen Sowjetmenschen. Die
Diskussionen iiber die padagogischen und therapeutischen Funktionen eines
Kurortes, wie sie zunéachst hauptsachlich von der Gemeinschaft medizinischer
Akteure gefithrt wurden, waren in den 1920er Jahren zunichst noch verhaltnis-
maflig unreglementiert, in den 1930er Jahren aber begannen die Behorden, sich
aktiv in diese Diskussionen einzuschalten und den Kurort fiir ein neues ideo-
logisches Experiment zu nutzen: Durch die Gewahrung des Privilegs eines Kur-

99 Elisabeth Cheauré, ,,Mufie a la russe. Lexikalische und semantische Probleme (prazdnost’
und dosug)*; in: Cheauré (Hg.), Mufe-Diskurse. Russland im 18. und 19. Jahrhundert (Otium 4),
Tiibingen 2017, 1-35.
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aufenthalts sollte vornehmlich die Loyalitit der sich formierenden sowjetischen
Mittelschicht gewonnen werden.

In eine vergleichbare, von der Materialbasis her aber unterschiedliche
Richtung geht IL'JA DOKUCAEV mit seinem Beitrag Das Projekt Dosug im Wer-
temodell der sowjetischen Gesellschaft. Als Material dienen ihm publizistische
und arbeitswissenschaftliche Texte iiber den dosug des Sowjetmenschen in den
spaten 1920er und 1930er Jahren. Untersucht werden die detailreichen Re-
gelungen fiir den dosug zu verschiedenen Jahreszeiten (Winter oder Sommer),
in verschiedenen Raumen (Stadt, Dorf), nach sozialen Gruppen (Kinder, Er-
wachsene, Bauer, Arbeiter, Soldat) und Aktivititen, wobei der dosug immer auf
den Priifstand der sozialistischen Schliisselwerte zu stellen war. Die detaillierten
Vorgaben fiir den dosug in diesen ausgesprochen normativen Texten regulierten
und reglementierten das Privatleben des Menschen in einer Weise, die sich nur
mit dem Anspruch der totalen Kontrolle des Staates und seiner ideologischen
Leitlinien erklaren lasst. Zugleich bieten gerade diese Idealvorstellungen vom
dosug des Sowjetmenschen eine Folie, um die Schliisselwerte der sozialistischen
Kultur sichtbar zu machen: die Uberfiihrung des Privatlebens in das 6ffentliche
Leben und die Hingabe individueller Werte an die Ideale des Kampfes fiir die
gerechte Arbeitergesellschaft der Zukunft. Der Vergleich der publizistischen
Entwiirfe mit den tatsachlichen dosug-Praktiken zeigt jedoch, dass zwischen den
Anspriichen der Projekte, ihren impliziten Werten und der Realitdt eine erheb-
liche Liicke klaffte; die praktische Umsetzung war also nur bedingt erfolgreich.
Der Staat in seinem Streben nach totaler Reglementierung und Instrumentali-
sierung des dosug sah sich nach wie vor mit einem Privatleben von Individuen
konfrontiert, welche die ideologischen Vorgaben zwar nicht direkt bekdmpften,
aber im privaten Bereich doch weitgehend ignorierten.

Der Anspruch der neuen Machthaber, mit der Revolution eine ,Neue Welt* zu
bauen - man erinnere sich nur an die russische Variante der Internationale mit
dem Satz ,Wir werden unsere, wir werden eine neue Welt bauen® (,MbI Ham,
MbI HOBBIH MUp mocTpouM™) —, kann nicht dartiber hinwegtauschen, dass trotz
der zerstorerischen Gewalt von Revolution und Biirgerkrieg die Persistenz der
Kultur und wohl auch die Sehnsucht nach der ,Alten Welt" kaum zu leugnen
waren. Die Wege, mit dieser ,alten Kultur® umzugehen, reichten von Vernichten,
Unterdriicken, Aneignen, Adaptieren bis hin zu Ignorieren. Dass dies sich auch
auf kulturelle Phanomene, Raume und Praktiken erstreckte, die mit MufSe zu
verbinden sind, wird im Abschnitt Konkretisierung I: Adaptierungen vorrevolu-
tiondrer Kultur erortert.

EKATERINA DMITRIEVA schlief$t mit ihrem Beitrag Gebunden an Erde und
Luft. Die russische Usad ba nach den Revolutionen im 20. Jahrhundert direkt an
Arbeiten im SFB 1015 zur Bedeutung der Usad’ba'® (in etwa: ,adeliger Land-

190 Hier und im Folgenden bleibt ,usad’ba’ uniibersetzt, da im Deutschen weder ,Landgut’
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sitz') als Ort der Mufle im 18. und 19. Jahrhundert an. Im Beitrag wird die
bisherige Auffassung, dass dieses fiir die russische Kulturgeschichte so wichtige
Phanomen mit den Revolutionen von 1905 und insbesondere nach 1917 unter-
gegangen sei, in Frage gestellt. Die Autorin zeigt am Beispiel einzelner Usad by
auf, dass die Zeit zwischen 1905 und 1917 nicht nur von Nostalgie und Trauer
um den Niedergang der Usad’by gepragt war, sondern zugleich auch die Zeit
eines eigenartigen Aufblithens und sogar einer Art Wiedergeburt der Usad’ba-
Kultur gewesen ist. Selbst wiahrend des Ersten Weltkriegs wurden noch Usad by
wie ,fiir die Ewigkeit® gebaut. Ihre interessante und so in der Forschung noch
nicht formulierte These, dass es auch nach der Revolution noch verschiedene
Formen des Uberlebens der Usad’by gegeben habe, belegt die Autorin exem-
plarisch anhand einzelner Usad’by: So mutierten manche der ehemaligen Ei-
gentlimer in eine neue Klasse von ,,Gutsherren-Bauern’, auch wurden vereinzelt
Museen zum Thema des Alltagslebens auf der Usad’ba gegriindet. Besonders in-
tensiv schlug sich das Thema Usad ba in Literatur und Malerei nieder. Zu einem
der zentralen Motive avancierte dabei die Asthetisierung des Untergangs des
Usad’by im Zeichen ihres physischen Verfalls und gleichzeitig als geistige ,Auf-
erstehung; etwa in der Prosa von Ivan Alekseevi¢ Bunin (1870-1953), Michail
Andreevi¢ Osorgin (1878-1942), Boris Konstantinovi¢ Zajcev (1881-1972) und
Vladimir Vladimirovi¢ Nabokov (1899-1977) oder in der Grafik und Malerei
der Kiinstlervereinigung Welt der Kunst (Mir iskusstva). Vereinzelt dienten die
Usad’by aber auch als klassische Mufie-Orte in Form von Erholungsheimen fiir
Kiinstlerinnen und Kiinstler — und wurden sogar im Ausland von russischen
Emigranten als Erinnerungsorte neu errichtet.

Mit dem Thema Der sowjetische Park als kulturelles Phidnomen greift AIDA
RazUuMOVSKAJA eine weitere Kulturform auf, welche in den Jahrhunderten vor
der Revolution pragend war und die nun an die neuen Verhiltnisse angepasst
bzw. neu konzeptualisiert werden musste. Razumovskaja untersucht die kiinst-
lerische Reflexion tiber einen neuen Typus des sowjetischen Parks, den Park fiir
Kultur und Erholung (Park kul'tury i otdycha), und zeigt, wie sich der sowjetische
Park in der kulturhistorischen Dynamik entwickelte und wie er wahrgenommen
wurde. Die Interpretationen des ,Parks’ als Mufle-Ort waren im Laufe des
20. Jahrhunderts allerdings durchaus widerspriichlich. War diese neue Form
des Parks seit den 30er Jahren als kommunistisches Paradies mythologisiert,
so weicht diese Interpretation in den 80er Jahren einer ironischen und sogar
grotesk-sarkastischen Lesart als Symbol fiir eine geistige Krise. Gegen Ende des
20. Jahrhunderts erhélt das Bild des Parks trotz einer Demontage sowjetischer

noch ,Herrenhaus® die Semantik von ,usad’ba’ addquat wiedergeben kénnen; zur Verbindung
von Usad’ba-Leben, Mufle und Kreativitat im 18. und 19. Jahrhundert vgl. Elisabeth Cheauré/
Michail V. Stroganov, ,,Zwischen Dienst und freier Zeit. Mufle und Miifliggang in der russi-
schen Literatur des 18. Jahrhunderts®, in: Cheauré (Hg.), MufSe-Diskurse. Russland im 18. und
19. Jahrhundert (Otium 4), Tiibingen 2017, 37-82.
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Stereotype eine zunehmend nostalgische Farbung: Der Ort, der frither mit
kollektiver Freude und Massenvergniigen verbunden wurde, wandelt sich nun
zu einem elegischen Raum des Erinnerns und einsamen Nachdenkens.

Auch der Beitrag von ELIZAVETA ZDANKOVA, , Lasst den Arbeiter im Kino sich
erholen”. Zum Verstdindnis sowjetischer MufSe in den 1920er Jahren, beleuchtet mit
der Kinematographie ein Genre, das bereits in vorrevolutionarer Zeit entstanden
war und das auch in der urbanen Freizeitkultur der sowjetischen Gesellschaft
nach der Oktober-Revolution eine wichtige und zugleich durchaus zwiespaltige
Rolle spielte. Untersucht werden die sich wandelnden Auffassungen iiber die
Rolle des Kinos in der neuen sowjetischen dosug-Kultur. Fiir die Phase der
Neuen Okonomischen Politik (NEP) wird beschrieben, wie sich das Verstindnis
von der Funktion der Freizeit bzw. Erholung wandelte. Das Kino war dabei eine
der populdrsten und zugleich umstrittensten Formen des sowjetischen dosug,
am Kino kann paradigmatisch die Funktionalisierung des dosug nachvollzogen
werden, indem man versuchte, Filmvorfiihrungen vor allem in den Arbeiter-
klubs zu férdern und den im weitesten Sinne ,freien Markt" der Kinos zuriick-
zudrangen. Wurde dosug unmittelbar nach Ende des Biirgerkriegs vor allem zur
Wiederherstellung physischer Krifte thematisch, so gewann Mitte der 20er Jahre
der Diskurs iiber den dosug als ,aktive® Zeit an Bedeutung, um die Entwicklung
der Personlichkeit im Sinne der neuen Ideologie zu unterstiitzen. Gegen Ende
der NEP-Periode und in den 1930er Jahren werden aber auch ideologische Zu-
gestandnisse gemacht: Auch ,untatige® Erholung wird nicht mehr gebrandmarkt,
das Bediirfnis nach ,passiver’ Unterhaltung wird zunehmend akzeptiert - und
damit geht auch das Aufblithen des sowjetischen Unterhaltungsfilms einher.

Mit ihren Uberlegungen zur ,Persinlichen Zeit* des Soldaten - Erholung,
MufSe, MiifSiggang? nehmen VLADIMIR LAPIN und KONSTANTIN RAPP eine
soziale Gruppierung in den Blick, deren Alltag traditionell und so auch in vor-
revolutiondrer Zeit stark reglementiert war und fiir Mufle-Erfahrungen fast
nicht in Betracht zu kommen scheint. Im Beitrag wird die Bedeutung der ,per-
sonlichen Zeit® im Zeitbudget der russischen Wehrpflichtigen beleuchtet. Seit
ihrer Griindung lasst sich die russische Armee als ein ,Territorium der Unfreiheit’
beschreiben. Die besondere zeitliche und raumliche Organisation des Militar-
lebens, das sich gerade gegentiber dem Zivilbereich durch eine Entpersonali-
sierung und strenge Kontrolle auszeichnet, ist nicht nur darauf ausgerichtet,
Freirdume zu reduzieren, sie verhindert auch eine positive individuelle Haltung
der Soldaten zur Erfahrung von Raum und Zeit, was als wichtige Voraussetzung
fir Mufle-Erfahrungen gelten kann. Einerseits wird die ,personliche Zeit® der
Soldaten, unter die auch die Zeit fiir Erholung und Zeit zur freien Verfiigung
fallt, den Militirangehorigen gesetzlich garantiert. Andererseits kann sie von
den Vorgesetzten jederzeit aufgehoben werden. Diese Zeit wird de facto fiir die
Regeneration der Krifte gebraucht und durch Vorbereitung auf den nichsten
Diensttag in Beschlag genommen. Ein Blick auf den Tagesablauf Wehrpflichtiger
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zeigt, dass Soldaten zwecks Kontrolle permanent beschaftigt werden, wobei auch
kollektive sportliche Aktivititen und die ,patriotische Erziehung’ viel Platz ein-
nehmen. Dennoch lassen Selbstzeugnisse von Angehdrigen der Truppe darauf
schlieflen, dass es in dem streng reglementierten Militarraum auch Nischen der
Freiheit gibt. Diese entstehen vor allem dort, wo die Kontrolle durch Vorgesetzte
nachldsst, z. B. in schwer zuganglichen Raumen oder bei einer Beurlaubung. Frei-
heitsnischen konnen auflerdem als informelles Privileg dienstalterer Soldaten
entstehen oder auch durch besondere Fachqualifikationen, die es Spezialisten
erlauben, ihre Zeit bei Auftrags- oder hauswirtschaftlichen Arbeiten selbst-
bestimmter und freier einzuteilen. Freirdume entstehen schliellich dadurch,
dass sich die strenge Reglementierung und Normierung als praktisch nicht
vollstandig realisierbar erweist. Der Anspruch auf eine allumfassende Kontrolle
tithrt paradoxerweise dazu, dass es Freirdume entstehen, die von den Soldaten
selbstbestimmt genutzt und die sogar in die Nahe von Mufle-Erfahrungen
geriickt werden konnen.

Im Abschnitt Konkretisierung I1: Formen der Erziehung zum ,Neuen Menschen’
werden anhand einzelner Raume, sozialer Gruppen und spezifischer kultureller
Praktiken die Versuche der sowjetischen Machthaber beleuchtet, durch Bereit-
stellung und Etablierung neuer Angebote und zum Teil auch verpflichtender
Mafinahmen die Idee einer ,neuen, sozialistischen Welt* konkret umzusetzen.

So wird in STANISLAV SAvicKIJs Beitrag ,Gartenstadt” und sowjetischer All-
tag. Das Experiment von Detskoe Selo die Geschichte der Transformation der
Petersburger Vorstadt Detskoe Selo (vorrevolutiondre Bezeichnung: Carskoe
Selo; seit 1937 — Stadt Puskin) und ihrer Parks in einen sowjetischen Freizeit-
und Erholungskomplex rekonstruiert. Seit Ende der 1920er und im Laufe der
1930er Jahre entwickelte sich Detskoe Selo als Satellitenstadt Leningrads durch
die Transformation der vorrevolutiondren Schlosser und Parks in Parks fiir
Kultur und Erholung (PKiO) zu einem neuen Kurort. Savickij beleuchtet die
Ideen, Vorbilder und Umsetzungsformen dieser Prozesse. Deutlich wird, dass
man in diesen Prozessen zwar auf ausldndische Vorbilder zuriickgrift, so auf die
urbanistische Utopie Ebenezer Howards (1850-1928) und die Erfahrungen mit
deutschen Luna-Parks, diese Modelle aber zum Zwecke der ideologischen Erzie-
hung der breiten Massen umfunktionalisiert wurden. Kulturelle und sportliche
Aspekte des dosug standen dabei zwar im Vordergrund, aber diese Adaptierun-
gen fithrten schlieflich dazu, dass sich Detskoe Selo nicht zu einer utopischen
Gartenstadt im Sinne Ebenezer Howards entwickelte, sondern zu einem Kurort
mit Museen, Sportanlagen und Einrichtungen zur Gesundheitsforderung.

Auch die Untersuchung von SVETLANA MALYSEVA, MufSe im urbanen Raum
der 1920-1930er Jahre? Konzeptualisierung und Funktionen von dosug in der
sowjetischen Gesellschaft (am Beispiel der Stadt Kazan’), belegt am Beispiel eines
urbanen Raums, wie in den ersten Jahrzehnten der Sowjetunion dosug von
den Ideologen vor allem utilitaristisch als Instrument der Indoktrinierung ver-
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standen wurde. Dosug unterlag damit einer umfassenden staatlichen und gesell-
schaftlichen Kontrolle; er sollte dementsprechend 6ffentlich sein und kollekti-
ven Charakter tragen. Dieses Konzept der 1920er bis 30er Jahre war auch eng
mit einem Wandel des stadtischen Raums verbunden, wie sich mit dem Beispiel
der Stadt Kazan), eines der grofiten Zentren in der Volga-Region, illustrieren
lasst. Der stidtische dosug-Raum wurde nicht nur durch die Sowjetmacht kon-
struiert, unifiziert und kontrolliert, sondern auch die Bevolkerung verdnderte
diesen Raum aktiv und eignete sich ihn an. So sind Hybridisierungsprozesse
zu erkennen, indem das Konzept des sowjetischen dosug von verschiedenen
Gruppen der stadtischen Bevolkerung je nach ihren Vorstellungen, Vorlieben
und Bediirfnissen adaptiert und korrigiert wurde.

Eine ganz andere Form der Regulierung und Instrumentalisierung des dosug
durch die neuen Machthaber beschreibt EVGENIJA STROGANOVA in ihrem Bei-
trag Arbeit, Freizeit und Erziehung zum ,Neuen Menschen: MafSnahmen gegen die
Obdachlosigkeit von Kindern und kriminellen Jugendlichen in der UdSSR (1920er
und 1930er Jahre). Die besondere Aufmerksamkeit der Verfasserin gilt dabei der
Maksim-Gor’kij-Kolonie (1928) und der DzerzZinskij-Kinderarbeitskommune,
die beide von Anton Seménovi¢ Makarenko (1888-1939) organisiert wurden,
sowie der Arbeitskommune der OGPU in Bolsevo (1924-1939), die Matvej
Samojlovi¢ Pogrebinskij (1895-1937) leitete. In diesen Institutionen versuchte
man, die soziale Rehabilitation obdachloser Kinder und jugendlicher Straftiter
zu gewihrleisten und deren intellektuelle und korperliche Entwicklung sowie
kreative Fahigkeiten zu fordern. Allerdings basierten alle Aktivitdten in diesen
Institutionen, darunter auch diejenigen die unter dosug zu zdhlen wiren, auf der
Idee einer ,politisch-erzieherischen Arbeit: Ziel war es, den ,Neuen Menschen;
also den idealen sowjetischen Menschen, zu schaffen, und das notfalls auch
mit Gewaltmafinahmen. Dosug wurde somit zu einem Instrument der Gleich-
schaltung, verbunden mit der Einschrankung von Freiheit. Die Erziehungslager
wurden auf diese Weise zum Sinnbild des totalitdren Staates.

Im Beitrag von MicHAIL STROGANOV und ELISABETH CHEAURE, Zwischen
Tradition, politischem Anspruch und Selbstverwirklichung. , Freizeittitigkeit“ in
ruralen Rdumen (1920er und 1930er Jahre), werden jene Freizeiteinrichtungen
in den Blick genommen, die nach der Revolution in einer beispiellosen Kam-
pagne auf dem platten Land, in Kleinstddten und Dorfern, eingerichtet wurden;
in erster Linie handelte es sich hier um Klubs, Volkshauser und Lesehiitten. Im
Beitrag wird am Beispiel des Chors von Es’ki, eines kleinen mittelrussischen
Dorfes, und seiner Entwicklung im 20. Jahrhundert gezeigt, wie kulturelle
Praktiken aus vorrevolutiondrer Zeit adaptiert und einer straffen ideologischen
Kontrolle durch die Partei unterworfen wurden. Dabei zeigt sich, dass aufler-
halb des oftentlich vorgetragenen Repertoires eine Traditionslinie von Liedern
und Texten erhalten geblieben ist, die ihren Platz aufierhalb von Klubs und
Volkshéusern in privaten MufSestunden finden konnte.
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ALEKSANDRA KASATKINA widmet ihren Beitrag Zur Aufhebung der
Unterscheidung von Arbeit und Freizeit im Marxismus (am Beispiel der post-
sowjetischen Datscha) einem kulturellen Phanomen, das vor, wahrend und nach
der sowjetischen Zeit in unterschiedlichen Formen existierte und von manchen
sogar als Inbegriff russischer Freizeitkultur gilt. Tatsdchlich ist ,Datscha’ eines der
wenigen russischen Fremdworte in der deutschen Sprache. Jeden Sommer ver-
bringen Millionen Menschen aus urbanen Rdumen in Russland ihre Zeit damit,
im Schweifle ihres Angesichts auf ihren Datschen und in ihren Garten zu arbei-
ten. Sie sind fest davon {iberzeugt, dass sie sich auf diese Weise erholen und ent-
spannen konnen. Die Autorin sucht nach einer Erklarung fiir dieses Paradoxon
der ,,Erholung durch Anstrengung®, vor allem mit Blick auf die spatsowjetische
Zeit. Das auf marxistischen Ideen griindende Projekt der sowjetischen Moderne
war durch die Absicht geprégt, die Unterscheidung zwischen Arbeit und Freizeit
bzw. dosug zu aufzuheben. Im Dritten Programm der Kommunistischen Partei
von 1961 wurde endgiiltig die entscheidende Formel fiir diese Idee gefunden,
indem man die Konzepte der ,aktiven Erholung” und des ,schopferischen
dosug” erfand. Diese Formeln wurden in spatsowjetischen arbeitswissenschaftli-
chen Studien entwickelt und sollten als Anleitung dienen, wie ein Sowjetmensch
richtig zu arbeiten und sich zu erholen habe. Es entstehe also - so die Ergebnisse
der Forschungsliteratur — eine besondere emotionale, korperlich-sinnliche und
intellektuelle Konfiguration, die durch Begrifte wie ,Enthusiasmus®, ,Ruhelosig-
keit“ bzw. ,anhaltendes Interesse“ oder ,Nicht-Gleichgiiltigkeit” reprasentiert
wurde. Kasatkina zeigt anhand von Interviews mit Datschen-Besitzern, die in
der Sowjetzeit sozialisiert wurden, dass sich dieser Diskurs auch heute noch in
der Haltung der Menschen dieser Generation widerspiegelt — auch wenn das
sowjetische Projekt langst der Vergangenheit angehort.

Viele der hier prasentierten Untersuchungen zeugen von einer mehr oder
weniger groflen Differenz zwischen den theoretischen, ideologisch fundierten
Anspriichen der (neuen) bolschewistischen Machthaber und den alltaglichen
Praktiken, mit denen die Vorgaben unterlaufen oder konterkariert wurden.
Immer wieder schimmern in unterschiedlichen Quellen - allen Anspriichen
eines Kollektivismus zum Trotz - individuelle Muf3eerfahrungen durch. Es ist
naheliegend, dass diese vor allem auch in kiinstlerischen Manifestationen zu fin-
den sind, wie mit dem abschlieSenden Abschnitt Asthetisierung und Subversion
zumindest angedeutet sei, zundchst am Beispiel literarischer Texte und schlief3-
lich - gewissermafien als Ausblick in eine Epoche, in der die Sowjetunion schon
Erosionserscheinungen zeigt — am Beispiel des Moskauer Konzeptualismus.

KONSTANTIN Rapp greift mit Valentin Petrovi¢ Kataev (1897-1986) eine
bekannte und zugleich kontrovers rezipierte Figur des sowjetischen Literatur-
betriebs heraus und untersucht damit einen Autor im Spannungsfeld zwischen
notwendiger Anpassung an die Anforderungen des Sozialistischen Realismus
und einer Suche nach einem Freiraum kiinstlerischer Autonomie. Kataevs am
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Vorabend des Groflen Terrors verfasster Text Beleet parus odinokij (Einsam
blinkt ein weifes Segel; 1936) wird dabei als Schliisselwerk betrachtet, mit dem
der Autor nicht nur seine Stellung im offiziellen Literaturbetrieb langfristig
festigen, sondern sich zugleich auch eine Riickzugsnische schaffen konnte, in
der er seine Kindheitserinnerungen kiinstlerisch (re)konstruierte. Dabei lassen
sich Mufle-Erfahrungen vor allem bei der Darstellung der geborgenen Welt
des autobiographisch geprégten kindlichen Helden Petja und seiner Weltwahr-
nehmung identifizieren, zugleich manifestieren sich solche Erfahrungen in der
literarischen Rekonstruktion der Erinnerungen des erwachsenen Erzahlers. Ein
mufeaffines Moment liegt dabei in der poetischen Funktion der Sprache, bei
der die sprachliche Botschaft, von den praxisorientierten Zwangen befreit, um
ihrer selbst willen in den Vordergrund riickt. Kataev bedient zwar die Ideologie,
indem er seinen Text an den Prinzipien des Sozialistischen Realismus ausrichtet
und das Erwachsenwerden des kindlichen Helden als Entwicklung hin zum
revolutiondren ,Bewusstsein’ schildert, zugleich wird - insbesondere durch die
Allusion an den titelgebenden Pritext Lermontovs — in sehr subtiler Weise die
Technologie der ideologischen Propaganda entlarvt. Trotz ihrer ideologischen
Funktionalisierung transportiert die kindliche Perspektive in Beleet parus
odinokij fiir den erwachsenen Erzidhler ein Freiheitspotenzial und ermdglicht
auch eine MufSe-Erfahrung.

Mit zwei Texten von Lidija Korneevna Cukovskaja (1907-1996) untersucht
KoNSTANTIN RaPP das Werk einer sowjetischen Intellektuellen, die aufgrund
ihrer oppositionellen Haltung aus dem offiziellen sowjetischen Betrieb all-
mahlich verdringt und 1974 aus dem Sowjetischen Schriftstellerverband aus-
geschlossen wurde. Thre Werke konnten in der Sowjetunion erst in der Peres-
trojka-Zeit erscheinen. Die beiden fiir die Analyse ausgewéhlten Texte, Sof ja
Petrovna (1939/40) und Spusk pod vodu (Untertauchen; 1949-57) zeigen, in
welcher Weise Freiheit und Selbstbestimmung des Individuums verhandelt wer-
den. Uber das Thema ,Mufie’ werden neue Perspektiven auf das Selbstverstind-
nis und auf Handlungsimpulse der Protagonisten in den literarischen Texten der
1930er Jahre eroffnet, indem nach Freirdumen jenseits der verordneten Arbeit
und der gelenkten Freizeit gefragt wird.

Cukovskajas Erzihlung Sof ja Petrovna, auf der Handlungsebene 1937, auf
dem Hohepunkt des stalinistischen Terrors situiert, stellt eine gewohnliche sow-
jetische Frau ins Zentrum, die von der Ideologie allméhlich indoktriniert wird
und die in ihrem blinden Glauben an die Propaganda den systematischen, von
oben organisierten Charakter der stalinistischen Sduberungen nicht einsehen
kann, was sie zu psychischer Deformation und schliefSlich in den Wahnsinn
tithrt. Dabei haben Mufle-Erfahrungen, die aufierhalb der sowjetischen Gegen-
wart zu verorten sind, fiir die Protagonistin zunachst eskapistischen Charakter,
indem sie vor allem mit der idealisierten vorrevolutiondren Vergangenheit Sof ’ja
Petrovnas verbunden sind. Immer mehr aber treten die Anspriiche einer dem
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Effektivitatsdiskurs unterworfenen Arbeit mit einer entsprechenden offiziell vor-
gegebenen Freizeit- und Erholungskultur in den Vordergrund. Hinzu kommt,
dass die scheinbar geborgene Welt fiir Sof’ja Petrovna mit der plotzlichen
Verhaftung ihres Sohnes zusammenbricht; ein eskapistisches, muflievolles Ein-
tauchen in eine idyllisierte Vergangenheit wird damit obsolet.

Der zweite analysierte Text Cukovskajas, Spusk pod vodu, dessen Handlung
Ende der 1940er Jahre spielt, zeigt ebenfalls einen engen Bezug zu den Jahren des
stalinistischen Terrors und schildert iiber die Topographie eines Sanatoriums
zugleich eine der bedeutsamen MafSnahmen der Sowjets, Freizeit, Erholung und
dosug der ,Sowjetmenschen' kollektiv zu organisieren und auch zu lenken. Die
Hauptfigur Nina Sergeevna arbeitet im Sanatorium an einer Ubersetzung, um
offiziellen Anforderungen zu geniigen. Im Geheimen schreibt sie an einem Buch,
in dem ihre Erfahrungen aus den 30er Jahren und den Verlust ihres Ehemanns
verarbeitet. Von grofier Relevanz fiir Mufle-Erfahrungen ist der Raum des sow-
jetischen Sanatoriums, der sich im Sinne Foucaults als Heterotopie betrachten
lasst. Im Sanatorium werden der ,normale’ Alltag und die verordnete Arbeit
voriibergehend suspendiert, sodass der Mensch nicht nur seine Arbeitskraft
regenerieren, sondern auch ,in Muf3¢‘ (,na dosuge’) arbeiten konne. Tatsdchlich
aber bilden die Heterotopien die autoritaren Verhéltnisse des Sowjetsystems ab,
sodass sie als Scheinheterotopien zu betrachten sind. Innerhalb dieser Schein-
heterotopie findet Nina Sergeevna z. B. beim Spaziergang im Wald Freirdume,
die sich als wahre, positiv konnotierte Heterotopien der Mufle beschreiben
lassen. Eine zentrale Rolle spielt dabei die Besinnung der Protagonistin auf die
Schlusselwerke der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts, an denen sie sich
vergewissern kann und in die ihr moralischen Halt geben. Damit wird deutlich,
dass Mufe-Erfahrungen - dhnlich wie bei V. P. Kataev —, wenn iiberhaupt, nur
tiber einen Anschluss an die vorrevolutionare Kultur erméglicht werden.

MARINA GERBERS Aufsatz Freie Zeit, dosug und MufSe im Moskauer Kon-
zeptualismus befasst sich mit dem Bedeutungsspektrum der ,freien Zeit" in
Werken des Moskauer Konzeptualismus der spiten Sowjetunion, womit die sich
in vorliegendem Sammelband durchziehenden Fragstellungen gewissermafien
abschliefSend gebiindelt werden. Eine genaue Analyse einzelner Arbeiten belegt
die intensive und auch kritische Auseinandersetzung von Kiinstlerinnen und
Kiinstlern in der Spatphase der Sowjetunion mit den sowjetischen Konzepten
von Zeit, Erholung und dosug. Interessant sind in diesem Zusammenhang Vik-
tor Dmitrievi¢ Pivovarovs (geb. 1937) kiinstlerische Arbeit Tageseinteilung eines
einsamen Menschen (Rezim dnja odinokogo celoveka; 1975) und insbesondere
die Gruppe Kollektive Aktionen, die mit ihren Aktionen fiir ein auserlesenes
Publikum eine neue, transgressive Erfahrung ,freier Zeit® ermoglichte. Diese Ak-
tionen konnen auch als eine durch Kunst evozierte Muflieerfahrung verstanden
werden - und nicht zuletzt als radikaler Gegenentwurf zu der Zumutung des
sowjetischen Systems, auch die Herrschaft {iber die Zeit zu iibernehmen.
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